
 

 
 Montréal - Outremont : 267, Laurier Ouest,  514-277-0977 

 L’Île Perrot/Dorion : 355, Grand Boulevard   514-453-6661 / 450-455-5793 
 Les Côteaux : 167 rue Principale                               450-267-8210 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

GUIDE CHIOT 
 
 
 
 
 

 
 

Dernière révision : 21-11-11 



 

 
 Montréal - Outremont : 267, Laurier Ouest,  514-277-0977 

 L’Île Perrot/Dorion : 355, Grand Boulevard   514-453-6661 / 450-455-5793 
 Les Côteaux : 167 rue Principale                               450-267-8210 

 
 
 
 
 
Félicitations, vous venez de faire l’acquisition d’un nouveau chiot. Vous êtes maintenant 

responsable de la santé de votre animal. Voici donc un guide où vous trouverez des informations 
essentielles au bien-être de votre animal qui vous sera utile dans les prochains mois mais aussi 
vous y référer tout au long de sa vie au besoin.  

 
Afin qu’il demeure en santé et vive longtemps, il est essentiel de lui donner une nutrition 

adaptée à chaque étape de sa vie. Avec les éléments nutritifs appropriés en bonne quantité, 
l’organisme de votre animal pourra construire et réparer au besoin les organes vitaux, les 
muscles, les os et le système immunitaire. Il est aussi très important de prendre le temps 
d’enlever l’accès à votre animal à tout article potentiellement dangereux : produits d’entretien 
ménager, antigel, plantes toxiques, épingles, élastiques à cheveux, sacs en plastiques et tout 
autre petit objet qu’il pourrait avaler.  

 
L’exercice sera aussi essentiel pour votre chien. Il lui permettra d’améliorer le 

développement des muscles, d’entretenir sa vitalité et aidera à prévenir l’obésité, les maladies du 
cœur et les effets nocifs du stress.  

 
Autre aspect important à considérer : le toilettage. Le toilettage constitue un élément 

important de la santé de votre animal. Celui-ci adorera le temps supplémentaire que vous lui 
consacrerez. Une bonne hygiène et une bonne santé vont toujours de pair. Vous devez peigner 
et/ou brosser votre animal qu’il aille le poil court ou long pour garder son pelage libre de poils 
emmêlés et de nœuds. Nous pouvons vous conseiller sur la fréquence des bains et vous 
recommander un shampoing approprié pour votre animal. Nous pouvons aussi vous montrer 
comment tailler les griffes de votre nouveau compagnon.  

 
Bref, tous ces sujets et bien d’autres seront traités dans ce document. Gardez-le 

précieusement, il vous sera utile tout au long de la vie de votre animal. 
 
 
Bonne lecture et n’hésitez pas à communiquer avec nous pour toute question!! 
 

 
     L’Équipe d’ANIMA + 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
** Tous les produits recommandés dans ce guide sont disponibles aux hôpitaux ANIMA+ 
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Ce document contient de l’information sur les sujets suivants : 
 
 
Première partie - Informations générales : 
 

• L’alimentation 
• Les soins dentaires  
• Les règles de l’éducation canine 
• Votre chien est-il anxieux? 
• La propreté et votre chien 
• La vaccination  
• Les parasites  
• La stérilisation 
• La maladie de la dysplasie de la hanche chez le chien 
• L’assurance-santé pour votre animal 
 
 
 
 

Deuxième partie - Les chirurgies : 
 

• La prévention de la douleur en chirurgie: une priorité des hôpitaux 
vétérinaires ANIMA+ 

• Les Options Optima + et leur description 
• Chez ANIMA+, c’est inclus! Votre liste de questions pour comparer la 

qualité des soins 
 
 
 
NOTE IMPORTANTE :  
 
Notre équipe a passé un temps important et de nombreuses heures pour préparer le présent 
document. Ce document est destiné à nos clients. Nous vous serions reconnaissant de ne pas le 
distribuer ni le copier sans notre consentement. 
 
Nous vous remercions d’avance de votre collaboration et de votre respect. 
 
L’Équipe d’ ANIMA+ 
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L’alimentation du chiot 
 

 
Tout d’abord, il faut savoir que les habitudes et le régime alimentaire que votre chiot adoptera 
sous peu sont primordiaux car ils influenceront différents aspects de sa vie: son état de santé, 
son développement, son apparence, son attitude, etc. Il est primordial de partir du bon pied et 
d’éviter les gains de poids excessifs qui prédisposent l’animal à divers problèmes de santé ainsi 
que le quémandage inutile. Voici donc quelques conseils très utiles et importants pour 
l’alimentation de votre nouveau compagnon. 
 
Le choix 
Il y a une quantité astronomique de bonnes et mauvaises informations au sujet des aliments pour 
chiots disponibles sur le marché. Pour toute question, n’hésitez pas à consulter les techniciennes 
en santé animale de l’équipe d’ANIMA+ qui se feront un plaisir de vous éclairer. Ce qui est très 
important de savoir, c’est que l’on doit comparer les diètes selon la qualité des ingrédients et leur 
digestibilité et non sur l’analyse garantie disponible sur l’étiquette du produit. Encore une fois, 
n’hésitez pas à consulter un membre de notre équipe qui se fera un plaisir de vous pointer les 
éléments importants d’une diète de haute qualité. Nous nous intéressons à la santé et au bien-
être de votre chiot et avons à cœur de vous aider à mieux comprendre les différentes nourritures 
et l’impact qu’elles peuvent avoir sur votre chiot. 
 
Ne nourrissez pas votre chiot à volonté 
Ne nourrissez pas votre chiot à volonté car cela entraîne très facilement des problèmes de 
diarrhée, de vomissement et surtout d’obésité. Offrez-lui deux à trois repas par jour et si après 
quinze minutes il n’a pas mangé sa portion, retirez-la et redonnez-lui la lors du prochain repas. Si 
votre chiot ne termine jamais ses portions mais semble en bonne condition, vous pouvez 
diminuer sa ration totale quotidienne. Par contre, si votre chiot englouti sa nourriture en quelques 
secondes ou minutes, n’augmentez pas sa ration mais venez plutôt consulter une de nos 
techniciennes en santé animale de l’équipe ANIMA+ qui vous conseillera. 
 
Évitez de donner des aliments de table 
Agir ainsi dès le tout début préviendra le quémandage inutile et les risques accrus d’obésité qui y 
sont associés. Ne le nourrissez jamais directement de la table. De plus, sachez que les aliments 
suivants sont toxiques et très dangereux pour votre animal : feuilles de rhubarbe, feuilles et tiges 
de pommes de terre, alcool/houblon, champignons, chocolat, compost, oignons, levure, caféine, 
avocat, sel, tabac, aubergine, raisins, gomme à mâcher (xylitol), médicaments humains 
(particulièrement le Tylenol), drogues telle la marijuana, etc. 
 
Apprenez à connaître les gâteries nutritives et faibles en calories 
Nous voulons et aimons tous gâter nos chiots. Cependant, il est très important de le faire en 
quantité raisonnable avec une gâterie qui ne sera pas plus riche en calorie que son repas!!! 
Saviez-vous que certaines marques contiennent autant de calories dans leurs gâteries que dans 
½ tasse de nourriture pour chiot?  
L’équipe d’ANIMA+ recommande : 
- Pour l’entraînement : le foie lyophilisé de marque Uba-Vet 
- Pour les animaux présentant des allergies ou sensibilités alimentaires : les gâteries Médi-Régal 
ou encore les gâteries hypoallergéniques Hill’s 
- Pour les animaux avec des problèmes de cristaux urinaires : Médi-Régal  
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Utilisez les repas comme une occasion d’initier votre chiot à la propreté 
Les chiots font généralement leur besoin de 20 à 30 minutes après avoir terminé leur repas. 
Profitez-en pour le sortir à l’extérieur à ce moment à l’endroit désiré. N’oubliez pas de le 
récompenser en le félicitant abondamment. Les chiots éliminent aussi souvent après les siestes 
et périodes de jeux. Tirez-en avantage afin d’éviter les accidents! 
 
La nourriture est un excellent outil de dressage 
Demandez à une technicienne d’ANIMA+ de vous expliquer comment la nourriture peut être 
utilisée pour faciliter le dressage! 
 
Où et quand administrer les repas? 
Nourrissez-le dans un endroit calme, cela aidera à diminuer les risques de troubles gastro-
intestinaux. Évitez à tout prix de le nourrir avant ou après une séance d’exercice. Établissez une 
régularité, cela vous aidera aussi avec votre chiot dans l’apprentissage de la propreté. 
 
Vous faites un changement de nourriture? 
Si vous avez un changement de nourriture à faire, assurez-vous de le faire graduellement en 
mélangeant les deux nourritures et en augmentant la quantité de la nouvelle nourriture 
graduellement de sorte à administrer complètement la nouvelle nourriture au bout de 7 à 10 jours 
si tout va bien. Si toutefois votre chiot a des diarrhées, des vomissements ou refuse de manger 
tout au long du processus de transition, veuillez communiquer avec l’équipe d’ANIMA+. 
 
Les os et le lait 
N’offrez en aucun cas des os à votre chiot. Ceux-ci peuvent causer divers troubles et dommages 
gastro-intestinaux pouvant même nécessiter une chirurgie. Votre chiot ne digère pas le lait de 
vache. Offrez-lui donc un bol d’eau fraîche quotidiennement. 
 
Bonne chance avec votre chiot et n’hésitez pas à communiquer avec nous si vous avez des 
questions concernant la santé, l’éducation, l’alimentation ou pour tout autre sujet concernant 
votre chiot. 
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Les soins dentaires à la maison 
 
 
Conseils sur les soins à domicile afin de prévenir les maladies dentaires des animaux de 
compagnie. 
• Dès l’âge de 3 ans, 8 chiens sur 10 (soit 80%) développent une maladie des gencives. 
• 7 chats sur 10 (soit 70%) développent une maladie des gencives. 
 
Quand commencer les soins : 

• Le plus tôt possible : un chiot possède 28 dents temporaires et un chaton 26, qui 
apparaissent dès l’âge de 2 à 3 semaines. Les dents adultes au nombre de 42 chez le 
chien et de 30 chez le chat apparaissent vers l’âge de 6-8 semaines et remplaceront les 
dents déciduales. Il est possible que vous trouviez des dents temporaires dans les selles 
de votre animal ou sur votre plancher. Durant cette phase, les gencives de votre animal 
sont plus sensibles aux saignements : c’est normal ! Si les saignements persistent ou 
vous semblent anormaux, contactez l’équipe d’ANIMA+. 

• Il est important durant la période de perte de dents, de fournir à votre animal un jouet à 
mâcher afin de faciliter la perte de dents et de prévenir la rétention de dents de lait.  

• Un examen dentaire régulier à l’âge de deux, trois et quatre mois et par la suite une fois 
par année, peut permettre de traiter certains problèmes. 

 
Brossage : 

• Introduisez graduellement le brossage. 
• La première fois, trempez votre doigt dans du bouillon de bœuf pour les chiens ou du jus 

de thon pour les chats. 
• Frottez doucement et rapidement le doigt trempé sur les dents et les gencives de 

l’animal. 
• Par la suite, utilisez une brosse à dents conçue pour votre chien ou votre chat. 
• Utilisez un dentifrice enzymatique C.E.T. spécialement conçu pour les animaux (évitez 

d’utiliser du dentifrice pour humains, puisqu’il pourrait irriter l’estomac de l’animal). 
• Brossez les dents dans un mouvement circulaire à la jonction de la dent et de la gencive. 

Les petites dents étant plus difficiles à brosser, vous pouvez enrouler une bande de 
gazes sur le doigt et doucement brosser ces dents. 

• Les séances de brossage doivent être courtes et positives. Complimentez avec une 
récompense au foie Uba-Vet et rassurez votre animal pendant toute la séance. Évitez de 
trop le retenir. 

• Pour les chats, le brossage peut être difficile. Vous pouvez utiliser comme complément 
un rince-bouche (Nolvadent)  et/ou un rince-bouche à mélanger à l’eau de breuvage 
quotidienne de votre animal (Aquadent). 

 
Nutrition : 

1. Évitez de donner des restes de table à votre animal, ils peuvent augmenter 
l’accumulation de la plaque dentaire et du tartre et entraîner d’autres problèmes. 

2. Donnez une nourriture équilibrée. Il existe une nourriture spécialement formulée et 
appropriée pour les dents : T/D de Hill’s ou encore le Médi-Cal formule dentaire. Ces 
nourritures sont disponibles dans les hôpitaux ANIMA+ et peuvent aider à réduire 
l’accumulation de la plaque dentaire et du tartre en plus de prévenir la gingivite. 
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3. Les lamelles à mâcher pour les chiens et les rondelles pour les chats C.E.T. sont un 
excellent supplément pour les soins dentaires de votre animal de compagnie. Données 
sur une base régulière, ou bien les jours où le brossage n’est pas possible, leur effet 
enzymatique aura pour effet de créer des anions hypothiocyanites dans la salive qui 
empêcheront la formation de plaque dentaire et conséquemment du tartre. 
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Les règles de l’éducation canine 
 

 
 
1- Faites de la période d’apprentissage un moment agréable autant pour votre chien que pour 

vous. 
La pratique de l’apprentissage en petites périodes de 10 minutes trois fois par jour est plus 
indiquée qu’une seule période de 30 minutes. Votre chien restera plus concentré durant ces 
petites périodes et ainsi vous augmenterez votre taux de réussite. 
 

2- Les commandements de base essentiels pour tout bon compagnon sont : viens, assis, 
couché, reste et au pied. Nous vous conseillons de faire l’apprentissage de ces 
commandements dans cet ordre logique car il suit un degré de difficulté croissant. 
Soyez patient et logique dans vos exigences : un jeune chiot de 2 mois ne marchera pas au 
pied après une semaine mais par contre il peut très bien s’asseoir après 2 à 3 jours de 
pratique. 
Si votre chien échoue à un ou plusieurs commandements, c’est qu’il n’a pas bien assimilé 
celui-ci. Rien ne sert de vous acharner, revenez à un niveau inférieur et terminez la séance 
d’apprentissage sur un commandement plus facile peut-être, mais réussi. 
Beaucoup d’interférences peuvent influencer votre pratique d’apprentissage, tels des bruits et 
activités extérieures, la fatigue de votre chiot ainsi que la vôtre, l’environnement (surface du 
sol) et même la température. Soyez à l’écoute de votre chien et essayez de cerner ces 
diverses possibilités d’obstacles. 

 
3- Utilisez des mots simples pour définir vos commandements. Soyez logique dans le choix des 

mots utilisés pour commander votre chien. S’il s’appelle Lassie, ne choisissez pas « assis » 
pour le faire asseoir car il pourrait y avoir confusion. Utilisez plutôt le mot « sit »de l’anglais 
ou tout autre mot d’une autre langue. 
Laissez un temps d’exécution à votre chien après chaque commandement. Les recherches 
ont démontré que pour un jeune chien, une durée de 7 à 8 secondes est nécessaire pour la 
compréhension, l’assimilation et l’exécution d’un commandement. 
 
Soyez bref et précis dans vos commandements, attirez l’attention de votre chien en disant 
son nom et lorsqu’il vous regarde dites-lui le commandement d’un ton neutre et légèrement 
autoritaire. On dit légèrement autoritaire; rien ne sert de crier ou d’augmenter le niveau de 
la voix si le chien n’exécute pas vos commandements. Le seul résultat que vous obtiendrez 
sera de la crainte de la part de votre chien, et ce n’est surtout pas la meilleure manière 
d’avoir une bonne relation avec votre chien. Le succès d’un bon apprentissage est qu’il se 
fasse dans une bonne ambiance, en confiance et avec plaisir. 

 
4- Utilisez un mot par commandement. Ce n’est pas nécessaire de s’éparpiller en babillage 

avec votre chien car vous n’obtiendrez que de la confusion. 
Dites son nom une fois pour attirer son attention et par la suite le commandement. Laissez-lui 
quelques secondes pour exécuter l’action demandée puis répétez le commandement si le 
chien n’a pas compris. Vous pouvez répéter 2 à 3 fois le commandement mais pas plus car si 
le chien n’exécute pas l’action après 2 à 3 répétitions, c’est qu’il n’a pas assimilé 
l’apprentissage. Mieux vaut revenir au niveau précédent. Je vous conseille aussi d’aider votre 
chien à exécuter l’action lors de votre troisième répétition (Ex : Peser légèrement sur ses 
fesses pour l ‘insister à s’asseoir.) 
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5- Pour tout commandement bien réussi, le chien devra être récompensé dans la seconde qui 

suit. Le renforcement positif est le moyen le plus efficace et le plus agréable d’apprendre 
mais surtout  il vous garantit l’attention de votre chien et stimule sa volonté d’apprentissage.  
On vous recommande comme renforcement positif : certaines friandises (foie séché, fromage  
ou encore un biscuit  ou une croquette de nourriture), son jouet préféré, des caresses et 
même un mot doux. Vous n’avez pas besoin de lui donner un biscuit complet lors de chaque 
commandement, même un huitième de ce biscuit suffit (même chose pour le fromage), et 
même le fait de lécher un petit morceau est déjà quelque chose de merveilleux pour votre 
chien. Certains puristes crieront haut et fort, qu’en récompensant  votre chien, celui-ci ne fera 
que vous obéir  par appât du gain. Soyez honnête ! Est-ce que vous travailleriez pour 
quelqu’un que vous venez à peine de connaître sans avoir quelque chose en échange, ne 
serait-ce que louanges et mérite ? N’ayez crainte, lorsque la relation entre votre chien et 
vous sera établie, il se fera une joie de vous obéir dans le seul but de vous faire plaisir. 

 
6- Utilisez le nom de votre jeune chien que dans le but d’attirer son attention pour lui faire 

exécuter un commandement ou encore pour éviter un incident. Dans le cas contraire, si vous 
utilisez son nom à tout vent, comme lorsque vous parlez de lui dans une conversation avec 
quelqu’un, vous remarquerez qu’au début il viendra vous voir ou vous regardera à chaque 
fois que vous direz son nom puis, il se lassera vite de ce petit manège. Vous risquez de nuire 
à  la fragile association de son nom versus l’attention qu’il vous porte et ainsi ruiner le 
merveilleux travail déjà accompli.  

 
7- Lors de mauvais comportements, la punition n’est pas le moyen adéquat pour remettre 

votre chien dans le droit chemin. Elle ne fera que détériorer la relation de confiance que 
vous essayez d’établir avec votre chien. Le contraire d’une récompense est « pas de 
récompense » et non une correction. Le meilleur moyen de montrer à votre chien votre 
mécontentement, c’est de l’ignorer complètement pendant quelques minutes. Vous verrez 
qu’il comprendra bien vite que quelque chose vous déplaît. 
Par contre, lorsque vous êtes présent lors du déroulement d’un mauvais comportement, la 
solution la plus adéquate est d’attirer l’attention de votre chiot vers un comportement plus 
adéquat. Par exemple: si Puppy mordille les pattes de votre chaise, mieux vaut  faire un bruit 
pour attirer son attention (taper dans vos mains), puis lui proposer un jouet pour qu’il soulage 
son besoin de mordiller. Du même coup vous répondez à ses besoins et vous lui enseignez 
les comportements adéquats. 
Il se peut que vous ayez besoin de quelques répétitions pour convaincre votre 
chien que son jouet est meilleur que la patte de chaise mais si vous prenez le temps de bien 
exécuter ce petit manège, vous obtiendrez de bons résultats. 

 
Ces quelques principes de base peuvent être appliqués pour toutes les étapes d’éducation 
de votre chien. Qu’ils soient utilisés pour la propreté du jeune chiot, le dressage à 
proprement dit ou encore pour des détails de finition tel que l’agilité, il est important de 
garder à l’esprit que tout mauvais comportement prend autant de temps à disparaître qu’il 
a pris à apparaître. Alors, soyez patient. 
 
Si, malgré tous vos efforts, votre chien vous donne des difficultés, n’hésitez pas à nous consulter, 
il nous fera plaisir de vous aider. 
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Votre chien est-il anxieux ? 
 

 
 
Qu’est-ce que l’anxiété?  
Selon le Petit Larousse : une vive inquiétude née de l’incertitude d’une situation, de 
l’appréhension d’un événement. 
Soyons plus précis en ce qui a trait au comportement du chien. 
 
En quelques mots : c’est un état soudain ou chronique d’appréhension de quelque chose qui va 
se produire ou pourrait se produire versus le besoin ou le désir que quelque chose arrive. 
 
Voici davantage d’explications:  
 
Anxiété de séparation  
Lorsque le matin, vous préparez vos effets en vue d’aller travailler, votre chien reconnaît votre 
routine quotidienne. S’il n’accepte pas bien les séparations, il commencera à s’inquiéter de votre 
départ imminent dès qu’il vous verra mettre vos souliers. Cette même anxiété augmentera 
lorsque vous prendrez vos clés, votre sac ou votre manteau. Lors de votre départ, l’anxiété de 
votre chien étant à un niveau intolérable, il se doit de faire quelque chose pour faire sortir son 
stress. Il hurle, aboie, urine et défèque ou démolit quelque chose. C’est comme lâcher la 
soupape pour faire sortir la vapeur. C’est ce qu’on appelle l’anxiété de séparation (l’appréhension 
de votre départ). 
 
Anxiété d’anticipation 
Vos enfants reviennent de l’école toujours à la même heure et par autobus scolaire. Votre chien 
commence à marcher de long en large de la porte à la fenêtre dès qu’il entend des bruits 
d’enfants à l’extérieur et qu’il aperçoit des autobus scolaires. Plus l’attente est longue et plus 
l’anxiété de votre chien augmente. Si par malheur vos enfants ont une sortie qui se termine plus 
tard, nous avons comme résultat un chien qui pleurniche et n’en peut plus. Le niveau d’anxiété 
étant à son plus haut degré, votre chien peut aller jusqu’à déféquer sur le plancher ou démolir 
tout  ce qui se trouve à sa portée. C’est ce qu’on appel  de l’anxiété d’anticipation (le désir que 
quelque chose se produise). 
 
Plusieurs autres sortes d’anxiété existent dont plusieurs sont reliées à la peur (bruit, changement 
de température, objet inconnu, etc.). 
Il est possible, avec l’aide d’un intervenant en comportement canin, de régler certains problèmes 
d ‘anxiété par le biais de processus de désensibilisation. Par contre, il peut s’avérer nécessaire 
d’utiliser des médicaments anxiolytiques (diminuant l’anxiété) pour rétablir la situation. 
Si vous croyez que votre chien souffre d’anxiété et que cela nuit à votre bien-être commun, 
n’hésitez pas à communiquer avec nous, il nous fera plaisir de vous aider. 
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La propreté et votre chien 

 
 
La propreté chez le chien, c’est la notion innée de ne pas souiller le nid. C’est à partir de 3 
semaines que le chiot tente de sortir du nid pour faire l’élimination de ces besoins. Évidemment, 
à cet âge, l ‘éloignement n’est pas énorme, à peine quelques pas mais au fur et à mesure que les 
semaines avancent, le chiot établira un endroit d’élimination plus éloigné et plus adéquat. Cette 
tendance à la propreté joue en notre faveur, encore faut-il savoir comment en tirer partie. Il est 
essentiel que vous preniez en considération l’évolution de votre chiot, autant biologique que 
comportementale. 
 
Premièrement, regardons la cédule d’évolution du chiot : 
 

De 3 à 4 semaines : 
Réflexe spontané 

Après 4 semaines : 
Réflexe spontané et début de 
conditionnée 

Après 8 semaines : 
Réflexe conditionnée 

Pression dans la vessie Pression dans la vessie Pression dans la vessie 

Agitation et éloignement du nid Recherche des odeurs précédentes 
d’élimination  
(sent  le sol et tourne en rond) 

Recherche plus élaboré 
du lieu d’élimination  
(sent le sol plus longtemps et 
recherche  
l’endroit adéquat) 

Prise de position accroupie Prise de position accroupie Prise de position 
accroupie  

Élimination Élimination Élimination 

Éloignement du lieu 
d’élimination 

Éloignement du lieu d’élimination  Éloignement du lieu 
d’élimination 

Retour au nid Retour au nid Retour à l’activité en cour. 

 
 
Évidemment cette cédule n’est pas coulée dans le béton, mais elle donne une bonne idée 
générale du comportement du chiot. Les chiens sont des êtres vivants et leur évolution varie d’un 
individu à l’autre. Au même titre que les enfants qui ne sont pas tous propres à l’âge d’un an, les 
chiots ne sont pas tous propres à l’âge de 8 semaines. Plusieurs variantes peuvent influencer 
nos résultats: l’âge de l’acquisition, la race, l’endroit où vous avez pris votre chiot, le travail de 
l’éleveur ainsi que la méthode utilisée pour la propreté. 
 
Puisque vous ne pourrez pas faire grand chose sur le passé de votre chiot, mieux vaut utiliser 
une bonne méthode de propreté dès le départ. 
 
1- Dès l’arrivée de votre chiot, déterminez un emplacement adéquat pour facilité la propreté de 
votre chien; c’est-à-dire un endroit facile de nettoyage et de limitation d’accès, par exemple: une 
cuisine ou encore une salle de lavage ou toute autre pièce qui possède un recouvrement du sol 
facile d’entretien avec une porte ou une barrière pour délimiter les lieux. 
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2- Choisissez un substrat convenable pour votre chien. Je vous conseille un bac de plastique pas 
trop haut dans lequel vous pourrez mettre de la litière, du tapis gazon ou encore du papier 
journal. Il est très important de ne pas mettre le papier journal sur le sol directement car n’étant 
pas très absorbant, il y resterait des odeurs, ce qui pourrait entraîner de mauvais comportement 
par la suite. 
 
3- Limitez l’espace dont peut disposer votre chiot. Il devrait d’abord se limiter au lieu de 
couchage, d ‘élimination et d’alimentation. Laissez un minimum de 3 pieds entre le lieu de 
couchage et celui d’élimination. 
 
4- Soyez réalistes dans le choix de grosseur de votre bac d’élimination. Dites-vous que votre 
chiot doit pouvoir y retourner plus d’une fois dans la journée et qu’il n’appréciera pas de se 
souiller les pattes. Vous risquez d’avoir des besoins hors de son bac s’il le trouve trop petit. 
 
5- Lorsque votre chiot est sous votre surveillance et que vous lui ouvrez une aire plus grande, il 
est très important d’être attentif au moindre signe de recherche du lieu d’élimination (s’il renifle 
par terre et tourne en rond). C’est à ce moment que vous devez le ramener à son lieu 
d’élimination et le récompenser après avoir éliminé. Soyez patient et vigilant car c’est la clé du 
succès. 
 
6- Si votre chiot a éliminé dans un lieu qui n’est pas convenable, rien ne sert de lui mettre le nez 
dedans et de lui donner une correction. Montrez-lui plutôt le lieu d’élimination et soyez plus 
vigilant à l’avenir. Il ne vous viendrait pas à l’idée de mettre le nez de votre enfant dans sa 
couche pour le mettre propre n’est-ce pas ? Si vous le prenez sur le fait, claquez des mains pour 
le surprendre et ainsi interrompre la miction puis allez le placer dans son bac d’élimination. 
N’oubliez pas de récompenser la bonne action. 
 
Alors soyez patient et gardez toujours à l’esprit que votre chien n’est pas capable de se retenir 
plus que quelques heures. En général une règle s’applique: l’addition de son âge en mois + 2 
heures (2 mois + 2 heures = 4 heures), avec cette règle en mémoire, il vous sera  plus facile de 
suivre l’évolution de votre chien.  Oui, cela veut aussi dire que vous serez obligé, les premières 
semaines, de vous lever en pleine nuit! 
 
7- Plus les semaines avanceront et plus votre chiot saura se retenir. Si vous désirez qu’il fasse 
ses besoins à l’extérieur, vous n’aurez qu’à déplacer graduellement le bac d’élimination vers la 
sortie. Prenez soin de toujours utiliser la même porte de sortie de manière à faciliter 
l’apprentissage de votre chien. Vous verrez que rapidement il associera cette petite routine et 
qu’il vous demandera la porte bientôt. Si vous désirez que votre chien fasse ses besoins à 
l’intérieur, toujours dans son bac d’élimination, prenez soins d’agrandir le bac 
proportionnellement à la croissance de votre chien. 
Sachez que plusieurs chiens n’aiment pas uriner au même endroit qu’ils défèquent. Il se peut que 
vous ayez besoins d’un plus grand  bac d ‘élimination ou peut-être même de deux. 
 
Le succès de cette méthode demeure la patience, la vigilance et surtout l’amour car avouons que 
parfois il nous faut une bonne dose d’amour pour passer à travers cette laborieuse étape qu’est 
la propreté. Si malgré tous vos efforts votre chien n’est pas propre, n’hésitez pas à nous 
contacter, il nous fera un plaisir de vous aider. 
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La vaccination chez le chien 
 

 
Les chiens sont naturellement portés vers les autres animaux : chiens, chats ou encore 
moufettes, ratons-laveurs, marmottes, etc. Ils risquent donc de s’exposer à diverses maladies… 
Heureusement pour votre chien, il existe différents vaccins afin de prévenir beaucoup de ces 
maladies qui peuvent le guetter. La prévention demeure toujours la meilleure et la plus 
économique façon de prévenir les maladies. Sans une vaccination adéquate et mise à jour, votre 
chien s’expose lui-même et toute votre famille à diverses maladies graves et potentiellement 
mortelles pour lui et pour vous (rage). Voici donc de l’information sur des maladies pouvant être 
prévenues à l’aide de la vaccination. 
 
Comment fonctionne un vaccin?   
 
Un vaccin contient des virus ou des bactéries qui sont modifiés. Ils ne peuvent pas donner la 
maladie à votre animal mais ils forceront votre chien à combattre ces virus ou bactéries et à 
former des anticorps. Donc, si votre chien vient en contact avec la maladie à nouveau, ses 
anticorps la reconnaîtront et la détruiront. Cependant, il est important de savoir que la protection 
offerte par les anticorps diminue au fil du temps et qu’il est donc important de bien suivre la 
cédule de vaccination et de rappels recommandés par le vétérinaire 
 
Les maladies infectieuses canines 
 
La rage 
 
Il est très important de savoir que tous les animaux à sang chaud peuvent être infectés par la 
rage. Cette maladie est une zoonose : c’est-à-dire qu’elle peut se transmettre à l’humain. La rage 
est une maladie mortelle autant pour les animaux que pour les humains. Il faut savoir qu’il est 
d’autant plus important de vacciner les chats car il y a deux fois plus de cas rapportés de chats 
infectés que de chiens.  
La rage est causée par un virus qui s’attaque au système nerveux central de l’animal. Une fois 
l’animal infecté, le virus peut évoluer pour une période de 10 jours à plusieurs mois. Un animal 
porteur de la maladie pourrait avoir tendance à s’éloigner de vous et des autres animaux ou 
encore à démontrer une agressivité inhabituelle. Dès qu’un animal atteint présente des signes de 
la maladie, la seule issue possible pour l’animal est la mort. 
En Amérique du nord, la maladie est principalement présente chez les moufettes, les ratons 
laveurs, les renards et les chauves-souris. La rage se transmet par la salive et/ou la morsure d’un 
animal ayant la maladie. On devrait donc toujours suspecter un chat qui présente des plaies 
d’origine inconnue ou qui s’est bagarré avec un animal sauvage et le placer en quarantaine. Si la 
rage est très, très fortement suspectée, il se peut que l’euthanasie soit requise par le 
département de santé publique afin de confirmer le diagnostic à l’aide d’analyses en laboratoire.  
Une personne qui se serait fait infecter peut recevoir un traitement curatif à condition qu’il soit 
donné rapidement après la morsure. 
Considérant les dangers reliés à cette infection, l’équipe d’ANIMA+ recommande la vaccination 
contre la rage pour TOUS les animaux, qu’ils aient l’habitude d’aller à l’extérieur ou non. Nous 
considérons qu’il s’agit d’une responsabilité sociale pour tous les propriétaires d’animaux. Des 
cas de rage sont rapportés à chaque année au Québec. 
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La maladie de Carré (Distemper) 
 
La maladie de Carré est un virus largement répandu dans la population canine. Les chiens non 
protégés peuvent attraper facilement cette maladie qui est bien souvent, surtout chez les chiots, 
mortelle et très contagieuse. Les principaux symptômes sont de la diarrhée, de la fièvre, des 
problèmes respiratoires, des tremblements, des crises d’épilepsie, des écoulements nasaux et 
oculaires, etc. Les chiens devraient donc tous être vaccinés contre cette maladie dès leur jeune 
âge.  
 
Hépatite 
 
L’hépatite est une maladie grave. La plupart des chiens adultes arrivent à s’en sortir mais 
l’hépatite est souvent fatale chez les chiots. Le virus se transmet par de l’urine infectée et attaque 
tous les organes du chien non protégé causant de la fièvre, des maladies respiratoires, de la 
diarrhée, des dommages au foie, des dommages aux yeux et des modifications dans le sang. 
 
Leptospirose 
 
La leptospirose est une maladie causée par des bactéries nommées leptospires qui se 
transmettent par l’urine de l’animal infecté et qui peut se transmette à l’humain (zoonose).  
La maladie s’attaque aux chiens de tout âge et peut provoquer des dommages à pratiquement 
tous les organes vitaux. Il faut aussi savoir que même si le chien récupère de la maladie, il peut 
excréter des leptospires plusieurs mois après la maladie. 
Chez l’humain, elle cause des symptômes variant d’une douleur musculaire à la destruction des 
reins! 
 
La diarrhée à virus (Coronavirus et Parvovirus) 
 
En général, la diarrhée chez le chien est causée soit par le coronavirus soit par le parvovirus. 
Cette maladie se propage facilement car les virus sont présents par millions dans les selles 
liquides des animaux infectés. Normalement, les chiens adultes survivent à cette maladie mais il 
en est souvent autrement chez les chiots car la quantité énorme de fluides perdus pendant la 
maladie entraîne une déshydratation rapide et sévère de l’animal et cause la mort si elle est non 
traitée. 
 
La « toux de chenil » (Bordetella bronchiseptica) 
 
Il est important de savoir que votre chiot est à risque élevé d’attraper cette maladie à la minute où 
il rencontre d’autres chiens. Le risque s’accentue dans les endroits où l’on rencontre plusieurs 
chiens au passé et à l’historique médical inconnu : parc à chiens, cours de dressage, centre de 
toilettage, exposition canine, chenil ou centre de pension, etc. Dans tous ces endroits, votre chien 
peut attraper la « toux de chenil » ou de son vrai nom une trachéo-bronchite infectieuse. Si votre 
chien fréquente un ou plusieurs de ces endroits, il devrait ABSOLUMENT ÊTRE VACCINÉ! Cette 
maladie peut entraîner une perte d’appétit, un manque d’énergie, une mauvaise apparence et 
bien évidemment, de la toux. Chaque fois qu’un chien infecté tousse, il rejette des organismes 
pathogènes contagieux dans l’air. La bactérie en question se nomme Bordetella bronchiseptica. 
Une infection de « toux de chenil », si non traitée, peut évoluer en une sévère pneumonie. 
  
.  
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Quel vaccin dois-je donner à mon chien? 
 
Premièrement, il est très important de savoir que votre chien doit être en parfaite santé afin de 
recevoir un vaccin. Un animal ayant déjà un système immunitaire affaibli aurait énormément de 
difficulté à fabriquer des anticorps si on le vaccinait. Il pourrait aussi être très dangereux de 
vacciner un chien qui ne présenterait pas de symptômes mais qui serait porteur d’une maladie. 
Dans certains cas, le vétérinaire vous suggèrera certains tests diagnostiques avant la 
vaccination.  
 
Certaines maladies sont peu fréquentes mais sont aussi les plus virulentes et les plus 
dangereuses pour votre animal. Pour savoir précisément quels vaccins sont les plus appropriés 
pour votre chien, il faut tenir compte de plusieurs facteurs dont l’origine de votre animal et son 
risque d’exposition à certaines maladies. Discutez-en avec l’équipe vétérinaire d’ANIMA+, nous 
pourrons vous aider à prendre une décision éclairée.  
 
Les vaccins sont un volet important de la prévention animale. N’hésitez pas à nous poser des 
questions sur d’autres sujets de prévention comme la vermifugation et la nutrition.  
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Les parasites et votre chien 
 

 
La première chose à savoir au sujet des parasites est que la grande majorité des chiots et 
chatons en ont et ce, dès la naissance. Ils les ont acquis via le placenta, le lait maternel ou d’une 
toute autre façon. Il est donc très important de consulter un vétérinaire de l’équipe d’ANIMA+ dès 
le tout jeune âge de l’animal afin qu’il reçoive une cédule adéquate de vermifuges car certains 
parasites peuvent être dommageables pour la santé de votre animal et même la vôtre ou celle de 
vos enfants. En effet, certains parasites sont transmissibles à l’humain : cela s’appelle une 
zoonose. De plus, votre animal peut se contaminer par le simple fait d’aller au parc, dans le bois 
ou de plusieurs autres façons. Apprenons-en donc un peu plus sur ces divers parasites.  
 
Les vers du cœur 
 
Les vers du cœur sont des parasites transmis par la piqûre d’un moustique contaminé. Le 
moustique transmettra de toutes petites larves qui feront leur chemin jusqu’au cœur de l’animal 
en atteignant jusqu’à 35 cm de longueur à l’âge adulte.  La maladie du ver du cœur, aussi 
appelée dirofilariose, est une maladie grave et potentiellement mortelle pour votre chien. Les vers 
peuvent causer énormément de dégâts avant même que des signes extérieurs apparaissent. Il 
est donc très important d’administrer une médication préventive à chaque mois de la saison 
chaude où il y a des moustiques (généralement mai à octobre). Informez-vous auprès d’un 
membre d’ANIMA+ qui vous expliquera les différentes médications préventives existantes.  
 
Les puces 
 
Les puces sont un des parasites les plus répandus. Ils piquent l’animal et se nourrissent de son 
sang tout en causant des démangeaisons, des irritations, des réactions allergiques, etc. Elles 
peuvent aussi piquer les humains et causer différentes réactions chez celui-ci. Une puce adulte 
peut pondre jusqu’à 50 œufs par jour!!! Ces œufs iront se loger dans divers endroits sombres : 
tapis, meubles ou autres en attendant le passage d’un animal. Tout animal qui va à l’extérieur est 
à risque d’attraper une infection de puces. La meilleure solution afin d’éviter l’immense problème 
que peut devenir une infestation de puces est évidement la prévention. Nous pourrons vous 
conseiller une médication préventive qui pourra être combinée ou non avec une médication 
contre les vers du cœur.  
 
Les parasites gastro-intestinaux 
 
Pratiquement tous les chiots et chatons ont des parasites gastro-intestinaux qui leur ont été 
transmis par leur mère. Ils peuvent aussi se contaminer par l’ingestion d’œufs de parasites. La 
plupart des parasites gastro-intestinaux sont transmissibles à l’humain. Il est donc très important 
de bien vermifuger l’animal et de prendre certaines mesures de précaution :  
- Lavez-vous les mains régulièrement et incitez vos enfants à le faire particulièrement après avoir 
jouer dans la terre ou un carré de sable 
- Portez des gants pour jardiner et lavez-vous les mains par la suite 
- Évitez les contacts directs avec les matières fécales des animaux 
- Ne mangez jamais d’aliments que votre chiot pourrait avoir léché 
 
En résumé, une fois par année, en même temps que les vaccins, il est important de prévoir un 
plan de vermifugation pour le bien-être de votre animal, de vos enfants et de vous-même. 
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Stérilisation Canine 
 

 
Le chien : 
 
Un chien non stérilisé aura grandement tendance à vouloir fuguer afin d’aller se reproduire. Il 
sera facilement distrait lors de vos promenades et voudra marquer son territoire en urinant 
principalement sur les diverses surfaces verticales qu’il rencontrera sur son chemin. Il sera aussi 
beaucoup plus à risque qu’un chien stérilisé de développer des problèmes de prostate (tumeurs 
ou autre). La stérilisation permet aussi d’éviter la possibilité de tumeurs testiculaires ou de 
tumeurs vénériennes transmissibles sexuellement. Un chien non castré peut donc se reproduire 
plusieurs fois par jour et contribuer ainsi à causer des portées non désirées. La plupart de ces 
chiots non désirés finissent habituellement dans les refuges tel la SPCA et risquent d’être 
euthanasiés. La stérilisation aide à diminuer l’agressivité et à stabiliser le comportement de votre 
animal. L’équipe d’ANIMA+ recommande la stérilisation de votre chien avant sa maturité 
sexuelle soit vers l’âge de 5-6 mois.  
 
La chienne : 
 
Une chienne non stérilisée aura ses chaleurs une à deux fois par année. Qui dit chaleur dit pertes 
sanguines. Pendant cette période, les chiennes auront souvent un comportement de va-et-vient 
incessant en plus de pleurer de façon continuelle. La stérilisation prévient ces différents 
comportements en plus d’éliminer la possibilité d’avoir des gestations surprises, la tendance au 
vagabondage et la visite impromptue de chiens mâles du voisinage dans votre jardin. Si votre 
chienne n’est pas stérilisée avant sa première chaleur, elle aura 1000 fois plus de risque de 
développer une tumeur mammaire. Elle sera aussi à risque de développer un cancer de l’utérus 
ou des ovaires ou encore de développer un pyomètre. Un pyomètre est une infection sévère de 
l’utérus (l’utérus se rempli de pus) qui peut être mortelle si elle n’est pas traitée à temps. Il faut 
savoir que toute gestation et toute mise bas comportent des risques de complications pouvant 
nécessiter jusqu’à une césarienne. Nous vous recommandons donc la stérilisation de votre 
chienne avant sa première chaleur soit vers l’âge de 5-6 mois.  
 
Une chirurgie….. oui mais….. 
 
Une stérilisation est une opération faite sous anesthésie générale. Une stérilisation, tout comme 
toute opération, n’est pas à prendre à la légère. Toute anesthésie requiert différentes précautions 
qui permettent de minimiser le plus possible les risques anesthésique. Pour le bien-être de vos 
animaux, ANIMA+ exige qu’un examen de santé complet ait été fait avant de procéder à la 
stérilisation de votre compagnon. Le vétérinaire de notre équipe auscultera le cœur de votre 
animal, prendra sa température, procédera à une palpation abdominale, vérifiera ses ganglions, 
etc. Tout cela étant dans le but de s’assurer que votre animal n’a pas de malformations ou de 
maladies pouvant nuire à l’anesthésie. De plus, nous vous recommandons fortement de procéder 
à un bilan sanguin pré-anesthésique. Ce bilan permet de vérifier le bon fonctionnement de 
certains organes dont le foie et les reins qui auront à travailler plus fort qu’à l’habitude afin 
d’éliminer les drogues anesthésiques. Un examen ainsi qu’un bilan sanguin permettent de 
minimiser les risques anesthésiques au minimum.  
 
Des questions? Des inquiétudes? N’hésitez pas à en faire part à un membre d’ANIMA+ qui se 
fera un plaisir de vous informer!    
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La dysplasie de la hanche chez le chien 

 
 

Votre chien fait partie des races à risques de développer la maladie de la dysplasie de la 
hanche? Cette partie de texte s’adresse à vous!  
 
Les signes précoces d’atteinte des hanches par la dysplasie incluent, la résistance ou 
l’intolérance à l’exercice, rester souvent couché, avoir de la difficulté à soulever ses fesses quand 
il se lève, avoir une démarche en saut de lapin et ambler lors de la démarche.  
 
Pour consulter la liste des races à risque, rendez-vous à la fin de cette section. 
 
Certaine races de chien, principalement les grands chiens, peuvent présenter une anomalie 
congénitale d’une ou des deux hanches qui est appelée la dysplasie de la hanche.  Cette maladie 
est directement transmise des chiens géniteurs aux chiots.  C’est pourquoi le Club Canin 
Canadien recommande aux éleveurs de chien la stérilisation de tout chien présentant des signes 
de dysplasie de la hanche et aux futurs propriétaires de chien de s’assurer de demander une 
accréditation OFA des hanches de trois générations de chiens au chiot sélectionné.  De cette 
façon, vous vous assurez de ne pas avoir de mauvaises surprises lorsque votre chien aura 3 
ans… 
 
Qu’est ce que la maladie de la dysplasie de la hanche? Cette affectation, présente aussi chez 
l’humain, consiste en une anomalie d’interaction entre la tête fémorale (le bout du grand os de la 
cuisse) avec le bassin (l’acétabule).  En effet, lors de cette maladie, les mouvements de la tête 
fémorale dans l’acétabule est inégale et anormale.  Ces mouvements erratiques de la tête 
fémorale érodent les bords de l’acétabule de façon anormale et crée l’étirement et l’inflammation 
de la capsule acétabulaire.  Cet étirement et l’inflammation induisent une douleur importante 
constatée par les propriétaires de chien atteint de la maladie de la dysplasie de la hanche.  
 
Heureusement, cette maladie peut être diagnostiquée en jeune âge grâce à des radiographies 
précoces lors de la stérilisation de votre animal.  Effectivement, des examens en mouvements 
ainsi que des radiographies sous anesthésie sont nécessaires pour établir un diagnostique de 
dysplasie de la hanche.  Lors de la stérilisation de votre chien nous devons induire une 
anesthésie générale dans le but de procéder à la chirurgie, c’est alors une occasion parfaite pour 
réaliser les radiographies de hanches!   
 
L’examen des hanches de votre chien se déroule en trois étapes : 

1. Examen en mouvement des hanches 
a. Mouvement rectiligne  
b. Mouvement ondulatoire 
c. État de la masse musculaire des fessiers-cuisses 

2. Radiographie des hanches sous anesthésie 
3. Détermination des angles d’Ortolani et de Barlow sous anesthésie 

 
Lors de la présentation des Options Optima +, il vous sera grandement recommandé de réaliser 
les radiographies des hanches de votre chien si il s’agit d’une race à risque, présente dans la 
liste ci-dessous.  Prenez le temps de lire sur ce sujet avant votre arrivée à l’hôpital dans le but de 
prendre une bonne décision. 
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Races de chiens prédisposées à la dysplasie de la hanche: 
 
Bouvier Bernois 
Bloodhound (Chien de St-Hubert) 
Boxer 
Épagneul Breton 
Chesapeake Bay Retriever 
English Setter 
English Springer Spaniel 
Golden Retriever 
Gordon Setter 
Berger Allemand 
Labrador Retriever 
Old English Sheep Dog 
Caniche standard 
Rottweiler 
St. Bernard 
Welsh Springer Spaniel (Cocker Spaniel) 
Welsh Corgi  
 
Races de chiens avec peu d’incidence de la dysplasie de la hanche: 
 
Borzoi 
Doberman Pinscher 
Grand Danois 
Greyhound Anglais 
Wolfhound Irlandais 
Husky Sibérie 
Référence: ©2007 Cornell University and Baker Institute for Animal Health
 
 
 
 
 

http://www.cornell.edu/
http://bakerinstitute.vet.cornell.edu/
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L’assurance-santé pour votre animal 
 

Un membre de votre famille! 

Nos animaux de compagnie sont des membres à part entière de nos familles.  Que ce soit pour 
les traitements préventifs comme les vaccins, les vermifuges, la stérilisation ou pour des 
événements imprévus comme une maladie soudaine ou un accident, nous savons que vous 
voulez le meilleur pour votre chat. L’assurance-santé pour les animaux est un outil disponible 
pour vous permettre d’offrir une médecine de pointe tout en facilitant l’accessibilité financière à 
cette dernière en tout temps.  Un accident est très vite arrivé et, plus souvent qu’autrement, à un 
moment où il vous est difficile d’avancer les sommes nécessaires. 

De l’assurance GRATUITE dès votre première visite! 

Pour vous remercier d’avoir choisi les Hôpitaux ANIMA+, lors de votre visite, il vous sera remis 6 
semaines d’assurance maladie/accidents gratuites sans aucun engagement de votre part. 
Par la suite, vous recevrez à la maison la documentation sur les forfaits d’assurance et un suivi 
téléphonique. Il vous suffit de rappeler la compagnie PetSecure ou de vous inscrire sur internet 
pour débuter l’assurance officielle de votre animal. 

Des soins médicaux, c’est dispendieux! 

Contrairement aux États-Unis, le Québec jouit encore d’un service d’accès aux services 
hospitaliers gratuits et sans limite pour les humains. Il est donc difficile de pouvoir anticiper et 
comprendre la valeur des services vétérinaires au Québec. De façon générale, nos hôpitaux 
vétérinaires sont équipés des mêmes équipements technologiques que l’on retrouve en santé 
humaine, nous utilisons les mêmes fournisseurs de matériel et les mêmes compagnies 
pharmaceutiques nous fournissent les médicaments pour vos animaux de compagnie. Le coût de 
fournir les soins à votre animal grimpe aussi vite qu’en médecine humaine! 

L’assurance-santé pour animaux est une manière unique de vous assurer que vous pourrez 
toujours offrir à votre animal les meilleurs soins possibles sans avoir à vous inquiéter des 
préoccupations financières. L’assurance Pet Secure est une façon simple d’obtenir une 
couverture complète, tant pour les soins préventifs que pour les soins thérapeutiques et les 
accidents, en plus des avantages exclusifs aux clients des Hôpitaux ANIMA+  tels que les 
soins dentaires. 
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Avantages de l’assurance santé pour animaux : 
• Vous assure l’obtention des meilleurs soins vétérinaires possibles pour votre animal de 

compagnie  
• Vous aide à budgéter les frais associés au maintien d’une santé optimale de votre animal 

de compagnie  
• Vous libère des préoccupations financières  
• Vous prépare à toutes les éventualités d’urgences liées à la santé de votre animal  
• Protège vos animaux de compagnie avant que les problèmes et les conditions se 

manifestent  
 
 
 
De l’assurance GRATUITE dès votre première visite! 
 
Pour vous remercier d’avoir choisi les Hôpitaux ANIMA+, lors de votre visite, il vous sera remis 6 
semaines d’assurance maladie/accidents gratuites sans aucun engagement de votre part. 
Par la suite, vous recevrez à la maison la documentation sur les forfaits d’assurance et un suivi 
téléphonique.  Il vous suffit de rappeler la compagnie PetSecure ou de vous inscrire sur internet 
pour débuter l’assurance officielle de votre animal. 
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Information spécifique concernant les 
chirurgies  
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La prévention de la douleur en chirurgie:  
une priorité des Hôpitaux vétérinaires ANIMA+ 

 
 

Chez ANIMA+, toutes les chirurgies sont traitées avec la même importance. Les 
chirurgies préventives visant à effectuer la stérilisation, bien que très fréquentes, sont 
considérées par notre équipe comme toutes les autres chirurgies soit de réelles procédures 
invasives conduites sous anesthésie générale.  
 

Sans médicament et sans anesthésie, une chirurgie génèrerait invariablement de la 
douleur pour un patient. Chez ANIMA+, nous en sommes conscients et avons implanté un 
programme complet de prévention et de gestion de la douleur pour vos animaux et ce pour toutes 
nos chirurgies.  
 
Nous accordons une attention particulière aux aspects suivants qui vont seront expliqués en 
détail dans la prochaine section : 
 

o La prévention de la douleur AVANT, PENDANT et APRÈS la chirurgie 

o L’anesthésie multimodale : 
o L’induction  

o L’intubation  

o Les solutés intraveineux (fluidothérapie)  
o Le monitoring électronique  
o Le confort  
o La manipulation précise et délicate des tissus au cours de la    
procédure chirurgicale 

o Le réveil post-opératoire  

o L’analgésie post-opératoire  
L’examen de la plaie 10 à 14 jours post-opératoire  
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Pour toutes les chirurgies : 
 

 
Les avancées médicales nous permettent aujourd’hui d’offrir une panoplie d’options adaptées à 
vos besoins et à vos valeurs. Ces options auront cependant une influence sur le prix de la 
chirurgie de votre animal. Bien que nous ayons pris grand soin de sélectionner les options 
minimales rendant la chirurgie de votre animal sécuritaire et sans douleur, nous désirons vous 
laisser certains choix afin de respecter vos valeurs.  
 
L’hospitalisation de votre animal INCLUS : 

• La chirurgie de stérilisation de votre animal  

• L’anesthésie de votre animal  

• L’injection d’hydromorphone (puissante morphine) avant la chirurgie  

• L’injection d’un antidouleur et anti-inflammatoire (Métacam) avant la chirurgie  

• L’injection de blocs palmaires et plantaires (anesthésie des doigts et des orteils 
inclus pour les dégriffages seulement) avant la chirurgie  

• Une prescription pour 4 jours d’anti-douleur et d’anti-inflammatoire (Métacam) pour 
le retour à la maison après la chirurgie (4 petites seringues de liquide à 
administrer dans la bouche).  

• Un collier Élisabéthain qui empêchera votre animal de lécher et donc de contaminer 
sa plaie lors de son retour à la maison. Vous pourrez utiliser ce collier tout au 
long de la vie de votre animal pour l’empêcher de se lécher quand il se blessera.  

 
En prenant le temps de lire l’explication et la description de chacune des options présentées ici-
bas, vous pourrez prendre une décision éclairée et nous guider quant au niveau de soins que 
vous désirez pour votre animal sans jugement de notre équipe. Nous vous recommandons de 
prendre connaissance du présent document AVANT la journée de la chirurgie de votre animal. 
Ainsi, lors de votre arrivée le matin de la chirurgie, vous serez en mesure de discuter de vos 
choix avec la technicienne en santé animale qui prendra le temps de répondre à vos questions.  
 
Bonne lecture et on se revoit le jour de la chirurgie de votre animal, 
 
 
Les OPTIONS chirurgicales :

1. Analyse sanguine pré-chirurgicale :  
 
Un prélèvement et une analyse du sang de votre animal en laboratoire nous permettra de 
choisir les médicaments d’anesthésie de façon personnalisée selon les besoins 
spécifiques de votre animal. Il s’agit donc d’une sécurité supplémentaire pour votre 
animal. Cette analyse sanguine comporte plusieurs avantages importants et elle est 
fortement recommandée. : 
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a. Nous donne l’heure juste en ce qui concerne le fonctionnement des organes de 
votre animal.  En effet, si les reins ou le foie ne fonctionnent pas comme ils le 
devraient, l’utilisation de certains produits anesthésiants devient risquée. Les 
résultats d’analyse sanguine permettent une sélection informée du protocole 
d’anesthésie; 

b. Peut permettre de dépister certaines maladies tôt dans leur développement et 
ainsi débuter un traitement rapidement. 

c. Fournit une base de comparaison pour les autres analyses sanguines 
subséquentes permettant de suivre l’évolution de votre animal dans le temps 
comme chez les humains. 

 
 

2. Installation d’un cathéter et de solutés intraveineux (fluides):  
 
L’installation d’un cathéter et de solutés intraveineux permet de maintenir votre animal 
bien hydraté durant la chirurgie (meilleur confort). Une bonne hydratation permet 
également de s’assurer que la pression sanguine, qui a tendance à baisser durant 
l’anesthésie, se maintienne et demeure stable. Une pression sanguine stable assure un 
apport de sang et donc d’oxygène constant aux organes, dont les reins et le foie (sécurité 
accrue). Les fluides permettront également à votre animal de métaboliser (éliminer) plus 
efficacement et plus rapidement les médicaments anesthésiques (sécurité optimale). 
Finalement, en situation d’urgence (en cas d’arrêt cardiovasculaire ou arrêt respiratoire), 
le cathéter fournit un accès constant et direct au système cardiovasculaire (les veines et 
artères) permettant l’injection rapide et efficace des médicaments de ressuscitation. Cet 
accès veineux permet lors d’une situation d’urgence de sauver de précieuses secondes 
cruciales souvent nécessaires.  
 
 

3. Chirurgie au laser :  

Les incisions sont réalisées avec un rayon laser au lieu d’une lame de chirurgie. Ce laser 
possède l’avantage de cautériser les vaisseaux sanguins (arrêter les saignements 
occasionnés à la coupure des tissus) de façon instantanée et sans douleur (voir selon les 
succursales). Cette option est disponible à la succursale de Les Coteaux. 

 

4. Extraction de dents de lait :  

Il arrive parfois que les dents de lait (dents de bébé) ne tombent pas naturellement. Cette 
rétention des dents de lait brise la racine de la dent adulte en voie de pousse et favorise 
les caries et la perte des dents adultes. Cette intervention en bas âge permet donc la 
pousse normale des dents de votre animal, facilite l’entretien des dents tout au long de la 
vie de votre animal (brossage) et donc permet une hygiène buccale optimale. Entre 
autre, cette bonne habitude de brossage des dents donnera à votre animal une meilleure 
haleine.  
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5. Installation d’une micropuce:  

De la taille d’un grain de riz, la micropuce permet l’identification permanente de votre 
animal de façon sécuritaire. Nouvelle norme internationalement reconnue pour 
l’identification permanente des animaux de compagnie, la puce électronique installée 
sous la peau de votre animal pourra être détectée en tout temps grâce à un lecteur 
spécialisé. Le numéro spécifique de votre animal sera répertorié dans une base de 
données mondiale afin d’assurer le retour en sécurité de votre animal s’il devait un jour 
s’égarer (sécurité accrue).  

6. Dépistage de la dysplasie de la hanche :  

Fortement recommandé chez les chiens de grande race ou de races prédisposées (voir 
section Maladie de la dysplasie de la hanche), il s’agit d’examen en mouvement réveillé, 
d’examen des hanches sous anesthésie et de radiographies sous anesthésie.  Donc, une 
seule anesthésie pour la stérilisation et l’examen des hanches de votre chien! 

Le jeun 
Il est essentiel de mettre votre animal à jeun 12 heures avant la chirurgie afin de prévenir les 
régurgitations pendant l’anesthésie. Ces régurgitations peuvent compromettre sérieusement la 
santé de votre animal durant la chirurgie et au réveil. 
 
Le retour à la maison 
Suite à une procédure chirurgicale, le retour à la maison est une étape très importante dans la 
guérison de votre animal.  En effet, lors de la sortie de l’hôpital, une fiche de recommandations 
suite à l’hospitalisation de votre animal vous sera remise et expliquée par une technicienne. Cette 
fiche comporte les recommandations de votre chirurgien pour la convalescence optimale de votre 
animal. Il est très important de suivre à la lettre ces recommandations pour le bien-être de votre 
animal. Vous devez, entre autres, vérifier la plaie de votre animal à tous les jours. En tout temps 
suite à une chirurgie vous pouvez demander à voir la technicienne avec votre animal pour vérifier 
la plaie ou discuter d’une inquiétude particulière. Cela est inclus dans nos services chirurgicaux! 
Après 10 à 14 jours de repos à la maison, il est temps de faire enlever les points de suture ou de 
faire inspecter la plaie de votre animal. Le retrait des points est crucial pour une bonne guérison 
car ces derniers peuvent causer de l’irritation s’ils sont laissés trop longtemps.  
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La stérilisation de votre chien et de votre chienne 
CASTRATION et OVARIOHYSTÉRECTOMIE CANINE 

 
Une stérilisation est une procédure inévitable pour la bonne santé de votre animal à long terme. 
Ensemble, nous réduisons de beaucoup les risques reliées à l’intervention, la douleur associée et 
nous visons une guérison optimale.  
 
Prévenons la douleur! 
Un engagement ferme des Hôpitaux Vétérinaires ANIMA+ 
 
À l’hôpital humain, suite à une procédure chirurgicale, la première chose qu’on entend c’est : « J’ai 
mal!! » Nous pouvons déduire alors que nos animaux de compagnie ont droit à notre 
préoccupation afin de réduire cette douleur, d’autant plus qu’ils ne peuvent nous dire clairement 
qu’ils ont mal! 
 
Avant la chirurgie : 

• Une injection d’antidouleur à base de morphine et une autre à base d’anti-inflammatoire 
sont données à votre animal, ce qui débute l’anesthésie tout en douceur. 

• Le cathéter intraveineux est installé 
• Un soluté réchauffé est installé 
• Votre animal est installé dans un endroit calme avec lumières tamisées pour lui permettre 

de se tranquilliser avant la chirurgie. 
 

L’anesthésie : 
•  Après une attente d’environ 15 minutes, votre animal reçoit une injection d’un produit qui 

l’endort tout de suite. 
• Une fois bien endormi, le tube endotrachéal est installé et l’anesthésie au gaz (isoflurane - 

le même utilisé présentement en médecine humaine) débute. Votre animal dort 
maintenant de plus en plus profondément. 

• Une fois installé dans la position voulue pour la chirurgie, nous rasons la zone à être 
investiguée. Pour les chiens toute la zone à l’avant des testicules sera rasé. Pour les 
chiennes, tout l’abdomen sera rasé. 

• Une désinfection en deux temps s’effectue alors (même protocole qu’en médecine 
humaine). Premièrement, nous désinfectons la zone rasée avec un savon de 
chlorhexidine. Puis, la zone est nettoyée avec des gazes imbibées de chlorhexidine et 
d’alcool, en alternance. 

• Un appareil qui indique la fréquence cardiaque et la concentration en oxygène du sang est 
installé sur la langue de votre animal (oxymètre de pouls). Un autre appareil surveille la 
pression sanguine tout au long de l’anesthésie de votre animal (doppler et 
sphygmomanomètre). 
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La chirurgie : 
CASTRATION 

• La castration canine consiste en l’ablation de tout le système reproducteur. Ceci implique 
le retrait des testicules et une partie des canaux associés de votre chien. Il conserve le 
pénis pour permettre à l’urine de s’écouler normalement. Ainsi votre chien ne présentera 
plus de signe d’attirance envers les femelles en chaleur et de ce fait a des risques réduits 
de fuite et de développer un cancer de la prostate, comme chez l’homme. 

• Des points de suture seront installés sur la région pré-testiculaire de votre chien. Il faudra 
les faire enlever 10 à 14 après la chirurgie, avec la technicienne. 

 
La chirurgie : 
OVARIOHYSTÉRECTOMIE 
 

• La stérilisation canine consiste en l’ablation de tout le système reproducteur. Ceci implique 
le retrait des ovaires, des cornes utérines et du corps utérin de votre chienne. Elle 
conserve le vagin pour permettre à l’urine de s’écouler normalement. Ainsi votre chienne 
ne présentera plus de signe de chaleur et de ce fait les risques de développer un cancer 
du sein (glandes mammaires) ou de l’utérus, comme chez la femme, seront réduits. 

• Des points de suture seront installés sur la paroi abdominale de votre chienne. Il faudra 
les faire enlever 10 à 14 après la chirurgie, par la technicienne. 

 
Le réveil : 

• L’anesthésie au gaz est arrêtée. Seulement l’oxygène continue de se rendre aux poumons 
de votre animal par le tube endotrachéal et ainsi l’animal ressort doucement de son 
sommeil. 

• Lorsque le réflexe de déglutition (d’avaler) est retrouvé, le tube endotrachéal est retiré. 
• Le soluté est retiré lorsque l’animal est complètement réveillé. 
• L’animal est ensuite installé dans une cage, sous surveillance, pour terminer son réveil. 

 
Après la chirurgie : 

• Les animaux repartent le soir même, après la chirurgie. Si vous rencontrez des problèmes 
durant la première nuit suivant son retour à la maison, vous pouvez appeler le centre 
d’urgence Hôpital Vétérinaire Rive-Sud au 450-656-3660, la Faculté de Médecine 
Vétérinaire, à St-Hyacinthe au 514-345-8521, le centre vétérinaire Laval au 1-877-651-
2152 ou le centre d’urgence DMV au 5214-633-8888. 

• Vous devez planifier le rendez-vous auprès de la réceptionniste pour le retrait des points, 
10-14 jours après la chirurgie. 

• Vous devez garder votre animal calme. L’excitation, la course et les sauts peuvent faire 
déchirer les points de suture et causer de graves dommages à votre animal. 

• Votre animal ne doit se lécher sous aucune circonstance, car cela induirait l’infection de la 
plaie. 
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• Vous pouvez nourrir votre animal le soir même, à son retour de la chirurgie (un petit repas 
et de l’eau fraîche). 

• Vous devez donner tels que prescrits les antidouleurs pendant 4 jours, à la maison (inclus 
dans le prix). Ce produit augmentera beaucoup la réussite de la chirurgie et évidemment 
le confort de votre animal. ATTENTION DE LE DONNER APRÈS UN REPAS COMPLET! 

 
10 à 14 jours après la chirurgie : 

• Vous venez à votre rendez-vous avec votre technicienne préférée pour retirer les points de 
suture et vérifier que la guérison est normale. 

• communiquer avec notre équipe qualifiée, toujours disponible pour vous aider. 
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Les plantes toxiques 

Les animaux de compagnie aiment bien mâchonner les plantes! Puisqu’ils ont tendance à manger 
n’importe quoi, il arrive souvent que les animaux mâchent des plantes non comestibles, dont 
certaines sont toxiques. Selon le degré de toxicité, l’ingestion de certaines plantes peut produire 
des effets allant de la simple indigestion aux vomissements, au coma et à la mort. Pour la 
protection de vos amis à quatre pattes, il est important de reconnaître les plantes et de connaître 
celles qui doivent être hors de leur portée. Il ne suffit pas de placer une plante toxique sur une 
table pour protéger les chats qui peuvent grimper et sauter. Les chiens de grande race peuvent 
aussi appuyer leurs pattes antérieures sur le bord d’une table pour atteindre des plantes qui 
seraient normalement hors de leur portée.  
 
Si vous croyez que votre animal a mâché ou ingéré quelque partie que ce soit d’une plante 
toxique, appelez immédiatement votre vétérinaire chez ANIMA+. N’essayez pas de traiter vous-
même votre animal sans consulter un vétérinaire! Si l’incident survient la nuit, n’attendez pas les 
heures normales d’ouverture de la clinique, contactez un centre d’urgence!  
 
Il est aussi conseillé d’examiner les arbres, les fleurs et les plantes des terrains environnants pour 
protéger les animaux qui sortent à l’extérieur. Si vous n’arrivez pas à identifier une plante, 
consultez votre pépiniériste. 
 
Liste des plantes d’intérieur toxiques  
** Remarque : La liste qui suit n’est pas exhaustive, car il arrive que des arbres et des 
plantes d’extérieur (qui ne sont généralement pas considérés comme des plantes 
d’intérieur) soient apportés dans la maison, notamment lors d’occasions spéciales. 
Certains d’entre eux figurent dans la liste ci-dessous. Les plantes peuvent être très, 
modérément ou faiblement toxiques, mais leur véritable toxicité se mesure aussi à l’espèce 
à laquelle appartient l’animal qui l’ingère, à la quantité ingérée, et à la partie de la plante qui 
est ingérée.  
 
Cactus candélabre Couronne d’épines (euphorbe splendide) Modérément toxiques Ces 
plantes appartiennent à la famille des euphorbes. L’ingestion des feuilles cause généralement des 
indigestions mineures ou modérées, y compris une salivation excessive, des vomissements et de 
la diarrhée.  
 
Dieffenbachia Modérément toxique Cette famille de plantes (aracées) cause une irritation locale 
en raison de la présence de sels d’acide oxalique dans la plante. L’ingestion des racines, des 
feuilles et des tiges peut irriter l’intérieur de la gueule, causer une salivation excessive et, 
rarement, de la diarrhée.  
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Gui Très toxique Utilisé comme décoration de Noël, le gui produit une grave irritation du système 
digestif, ainsi que des symptômes sur tout le corps, notamment une chute de la fréquence 
cardiaque et de la température, des troubles respiratoires, une perte d’équilibre, une soif excessive 
et, parfois, des convulsions, le coma et même la mort.  
 
Hortensia Contient une toxine semblable au cyanure, un poison à action très rapide qui cause 
l’asphyxie et d’autres symptômes apparaissant très rapidement y compris la mort. Houx Cette 
plante ornementale est très courante à la période des fêtes; son ingestion cause surtout des 
troubles digestifs et une dépression du système nerveux. Cette plante a certains éléments en 
commun avec le chocolat (caféine et théobromine).  
 
Laurier-rose Très toxique Une quantité minime de cette plante peut causer la mort. Toutes les 
parties de la plante sont très toxiques et peuvent produire une irritation du système digestif, des 
vomissements et de la diarrhée, de l’arythmie, de l’apathie et, souvent, la mort. Les feuilles 
fraîches sont amères, mais celles qui sont fanées ou mortes ont un goût moins prononcé; elles 
demeurent toxiques une fois qu’elles ont séché.  
 
Lierre Faiblement toxique Les feuilles et les fruits peuvent irriter le système digestif et causer de 
la diarrhée, des troubles respiratoires et, rarement, le coma et même la mort.  
 
Lis (lis de Pâques, lis tigré, lis asiatique, hémérocalles et autres liliacées) Très toxiques 
Causent la défaillance rénale et la mort chez les chats.  
Les lis représentent une menace grave pour les chats, car même une petite quantité de feuilles 
ingérée peut causer des troubles graves. Les vomissements, l’apathie et la perte d’appétit sont 
généralement les premiers symptômes. Le traitement devrait être administré sans tarder.  

Et aussi… 
Aloès - Arum - Asparagus - Colchique - Cotoneaster - Croton - Datura - Dieffenbachia - Euphorbe - 
Ficus - Jacinthe - Laurier cerise - Laurier rose - Morelle noire - Muguet -Oignon - -Poinsettia - 
Pomme de terre - Pommier d'amour - Pyracantha - Ricin - Sanseveria - Syngonium - Tabac - 
Tulipe -Yucca  
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EN CAS D’URGENCE 
 

Nos heures de présence vétérinaire sont adaptées aux besoins de la clientèle. 
De plus, nous sommes organisés pour recevoir vos petits malades en « drop 
off », c'est-à-dire que vous pouvez laisser votre animal en clinique, aux soins de 
la technicienne sur place (l’infirmière) qui pourra veiller et traiter votre animal en 
attendant que le vétérinaire soit présent.  
 
Si l’état de votre animal nécessite des soins spécialisés,  il est possible que notre 
équipe vous recommande de consulter un centre d’urgence, ou un centre 
spécialisé. 
 
En cas d’une urgence en pleine nuit, ou à un moment où aucun vétérinaire ou 
technicienne n’est présent sur le plancher. Voici les établissements qui peuvent 
vous venir en aide : 
 
LAVAL 
Centre vétérinaire Laval (CVL) 1 877 651-2152  
Animaux exotiques et domestiques 
 
ST-HYACINTHE 
Faculté de Médecine Vétérinaire (FMV) 450-778-8111 
Animaux exotiques et domestiques  
BROSSARD 
Hôpital vétérinaire Rive-Sud (HVRS) 450-656-3660 
Animaux domestiques 
 
LACHINE 
Centre vétérinaire DMV 514-633-8888 
Animaux domestiques 
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