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Félicitations, vous venez de faire Il'acquisition d'un nouveau chaton. Vous étes
maintenant responsable de la santé de votre animal. Voici donc un guide ou vous trouverez des
informations essentielles au bien-étre de votre animal. Il vous sera utile dans les prochains mois,
mais nous vous suggérons aussi vous y référer tout au long de sa vie au besoin.

Afin qu'il demeure en santé et qu'il vive longtemps, il est essentiel de lui donner une
nutrition adaptée a chaque étape de sa vie. Avec les éléments nutritifs appropriés en bonne
guantité, l'organisme de votre animal pourra construire et réparer ses organes vitaux, les
muscles, les os et ainsi favoriser son systéme immunitaire. Il est aussi important de prendre le
temps d'enlever l'accés a votre animal a tout article potentiellement dangereux: produits
d’entretien ménager, antigel, plantes toxiques, épingles, élastiques a cheveux, sacs en plastiques
et tout autre petit objet qu'il pourrait avaler.

L'exercice physique est aussi essentiel pour votre chat. Il lui permettra d’améliorer le
développement des muscles, d’entretenir sa vitalité et aidera a prévenir I'obésité, les maladies du
coeur et les effets nocifs du stress.

Autre aspect important a considérer : le toilettage. Le toilettage constitue un élément
important de la santé de votre animal. Celui-ci adorera le temps supplémentaire que vous lui
consacrerez. Une bonne hygiéne et une bonne santé vont toujours de pair. Vous devez peigner
et/ou brosser votre animal que son poil soit court ou long pour garder son pelage libre de poils
emmélés et de nceuds. Nous pouvons vous conseiller sur la fréquence des bains et vous
recommander un shampoing approprié pour votre animal. Nous pouvons aussi vous montrer
comment tailler les griffes de votre nouveau compagnon.

Tous ces sujets et bien d'autres seront traités dans ce document. Gardez-le
précieusement, il vous sera utile tout au long de la vie de votre animal.

Bonne lecture et n’hésitez pas a communiquer avec nous pour toute question!!

L’équipe ANIMA+

** Tous les produits recommandés dans ce guide sont disponibles aux hopitaux ANIMA+
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Ce document contient de I'information sur les sujets suivants :

Premiére partie - Information générale :

L’alimentation

Les soins dentaires

La litiere

La vaccination

Les parasites

La stérilisation

Le dégriffage et les alternatives
L'assurance-santé pour votre animal

Deuxieéme partie - Les chirurgies :

e Laprévention de ladouleur en chirurgie: une priorité des hdpitaux
vétérinaires ANIMA+

e Chez ANIMA+, c’est inclus! Votre liste de questions pour comparer la
gualité des soins

e Lastérilisation de votre chat (méle) : la castration

e Lastérilisation de votre chatte (femelle) : I'ovariohystérectomie

e Le dégriffage de votre chat : I'onyxectomie féline et ses alternatives

NOTE IMPORTANTE :

Notre équipe a passé un temps important et de nombreuses heures pour préparer le présent
document. Ce document est destiné a nos clients. Nous vous serions reconnaissants de ne pas
le distribuer ni le copier sans notre consentement.

Nous vous remercions d'avance de votre collaboration et de votre respect.

L’Equipe d’ ANIMA+
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Informations génerales
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L'alimentation du chaton

La santé a long terme de votre chat est grandement tributaire de la qualité de son alimentation!

Une alimentation saine et de qualité supérieure aide a procurer un pelage doux et
soyeux. Une alimentation compléte de qualité aide également au développement et au
comportement de votre animal en plus de I'empécher d’accumuler un exces de poids en bas age.
L'excellence alimentaire est I'élément clé du bien-étre de votre chaton car cela préviendra divers
problémes de santé plutdt que d’avoir a les traiter plus tard dans la vie de I'animal.

Voici quelques conseils...
1. Le choix

I'y a une quantité astronomique de bonnes et mauvaises informations au sujet des
aliments pour chatons disponibles sur le marché. Pour toute question, n’hésitez pas a consulter
les techniciennes en santé animale de I'équipe d’ANIMA+ qui se feront un plaisir de vous
éclairer. Ce qui est important de savoir, c'est que I'on doit comparer les diétes selon la qualité
des ingrédients et leur digestibilité et non sur I'analyse garantie disponible sur I'étiquette du
produit. Nous nous intéressons a la santé et au bien-étre de votre chat et avons a coeur de vous
aider a mieux comprendre les différentes nourritures et I'impact qu’elles peuvent avoir sur votre
chaton.

2. Les avantages d’'une alimentation de qualité

Votre chat aura :

Un pelage soyeux et brillant

Des dents et des gencives saines

Un excellent développement de ses 0s, tissus et muscles
Un systéme immunitaire fort

Une quantité raisonnable de selles qui seront petites et
bien formées

3. Les besoins nutritionnels individuels de votre chaton

Votre chaton étant encore en développement, son estomac est petit et ses besoins
énergétiques sont élevés. Il est donc important de lui fournir de petits repas fréquents. Laissez-lui
en permanence une petite quantité d'aliments secs et laissez le grignoter quand il le désire. Il est
toutefois TRES important de garder un ceil sur son poids et son apparence. Votre chaton devrait
avoir un corps svelte et un état de chair adéquat en tout temps. Vous pouvez vérifier cela vous-
méme & la maison : placez-vous au-dessus de votre animal. Vous devriez étre capable de voir le
creusé de la taille de votre animal, de sentir ses cOtes sans toutefois étre capable de les
visualiser. Les recommandations de quantités derriere les sacs de nourritures sont des
« recommandations ». Un réajustement dans la quantité d'aliments est donc bien souvent
nécessaire en cours de route. Plus votre animal grandira, plus vous devrez diriger les quantités
administrées a votre chaton
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Il est idéal pour votre animal de recevoir deux repas par jour au minimum. Chez ANIMA+, nous
recommandons en premier choix la nourriture Médi-Cal Formule Développement pendant la
croissance de votre chaton puis la nourriture T/D de Hill's une fois adulte. En deuxiéme option,
notre recommandation se porte vers la gamme Purina diéte vétérinaire Pédiatrique pour le
chaton et Médi-Cal Formule Dentaire pour I'adulte.

4. Les aliments de table

Evitez de donner a votre chat des « aliments de table ». Etablissez la régle dés le début :
ne donnez pas d’aliments pour humain a votre chat : cela évitera qu'il prenne un surplus de poids
et il ne prendra pas I'habitude de quémander. De plus, sachez que les aliments suivants sont
toxiques et trés dangereux pour votre animal: feuilles de rhubarbe, feuilles et tiges de
pommes de terre, alcool/houblon, champignons, chocolat, compost, oignons, levure,
caféine, avocat, sel, tabac, aubergine, raisins, gomme a macher (xylitol), médicaments
humains (particuliérement le Tylenol) et les autres drogues telles la marijuana, etc.

5. Nourriture séche ou conserve?

Donnez-lui un mélange de nourriture séche et en conserve. Bien qu'il soit souvent plus
facile de donner de la nourriture seche, donnez-lui tout de méme une petite quantité de nourriture
en conserve. Les chats sont trés tentés par I'aspect appétissant de la conserve. En vieillissant,
certains chats développent des conditions médicales qui nécessitent qu’on augmente leur apport
en eau. La conserve est donc un excellent moyen de le faire. Si le chat n'a pas été habitué a la
conserve en bas age, il la refusera en étant plus vieux & un moment qui pourrait étre crucial pour
lui. Il est trés important de choisir une alimentation en conserve de qualité car de graves
conséquences peuvent découler d’'une alimentation de moindre qualité.

6. QU nourrir votre chat?

Installez ses plats dans un coin tranquille ot I'animal pourra manger calmement. Cela
préviendra les maux d’estomac suivis de vomissements. Assurez-vous que ses plats soient loin
de sa litiere. La promiscuité de ces deux éléments peut compromettre I'entrainement a la litiére.

7. Mesurez ce que vous servez

Il est plus facile de savoir combien vous donnez a votre chien si vous utilisez une tasse a
mesurer, plutdt que de mesurer la quantité donnée approximativement. Ainsi, si un ajustement
est nécessaire, nous pourrons vous conseiller sur les quantités a ajuster. De plus, si vous avez
plus d’'un chat a la maison, servez la nourriture a votre chaton dans son propre bol, loin des
autres. Il est important de savoir qu'un chat adulte, un chat mature et un chaton ont des besoins
nutritionnels treés différents et doivent donc avoir chacun leur nourriture spécifique. Des repas
séparés (physiqguement séparés) peuvent donc s’avérer incontournables.

8. Si vous avez un changement de nourriture a faire

Sachez que cela doit étre fait progressivement en mélangeant les deux nourritures pour
un minimum de 5 a 7 jours, en augmentant la quantité de la nouvelle nourriture et ce,
graduellement. Une conversion graduelle empéchera votre chat d'avoir de la diarrhée et/ou des
vomissements. Si jamais cela se produisait ou que votre chaton refusait totalement une nouvelle
nourriture, veuillez communiquer avec I'équipe d’ANIMA+.
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. Lait
Aprés le sevrage, votre chaton n’a plus besoin de lait. En fait, il n'a plus les enzymes

nécessaires pour digérer le lait de vache. Celui-ci lui causera donc des diarrhées. Il a seulement
besoin d'un bol d’eau fraiche et propre.

10. Les géteries
La plupart d’entre nous aimons utiliser diverses gateries afin d’entrainer et de socialiser

nos chatons. Demandez-nous de l'information sur nos gateries saines et faibles en calories telles
les Médi-Régals et les gateries hypoallergéniques de Hill’s.

11. Jusqu’a quand devrais-je servir de la nourriture pour chaton?

Votre animal devrait recevoir une diéte pour chaton jusqu’a I'dge de 9 mois maximum, ou
jusgu’a un mois apres la stérilisation effectuée. La diete pour chaton optimisera le développement
de ses os et tissus mous. Une nourriture pour adulte servie a un chaton en bas age (avant sa
stérilisation, ou avant 9 mois) acidifierait son urine et ne contiendrait pas les minéraux
nécessaires a sa croissance.
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Les soins dentaires a la maison

Quelques statistiques :

e Deés l'age de 3 ans, 8 chiens sur 10 (soit 80%) développent une maladie des gencives.
e 7 chats sur 10 (soit 70%) développent une maladie des gencives au cours de leur vie.

Quand commencer les soins :

e Le plus tét possible: un chiot posséde 28 dents temporaires et un chaton 26, qui
apparaissent dés I'age de 2 a 3 semaines. Les dents adultes au nombre de 42 chez le
chien et de 30 chez le chat apparaissent vers I'age de 6-8 semaines et remplaceront les
dents déciduales. Il est possible que vous trouviez des dents temporaires dans les selles
de votre animal ou sur votre plancher. Durant cette phase, les gencives de votre animal
sont plus sensibles aux saignements : c’est normal! Si les saignements persistent ou
vous semblent abondants, contactez I'équipe d’ANIMA+.

e |l est important durant la période de perte de dents, de fournir a votre animal un 0s ou un
jouet a macher afin de faciliter la perte de dents et ainsi prévenir la rétention de dents de
lait.

¢ Un examen dentaire régulier a I'dge de deux, trois et quatre mois et par la suite une fois
par année, peut permettre de prévenir de nombreux problémes.

Brossage:
e Introduisez graduellement le brossage des dents.
e La premiere fois, trempez votre doigt dans du jus de thon pour les chats.

e Frottez doucement et rapidement le doigt trempé sur les dents et les gencives de
I'animal.

e Par la suite, utilisez une brosse a dents congue pour votre chat.

e Utilisez un dentifrice enzymatique C.E.T. spécialement congu pour les animaux (évitez
d'utiliser du dentifrice pour humains, puisqu’il pourrait irriter I'estomac de I'animal).

e Brossez les dents dans un mouvement circulaire a la jonction de la dent et de la gencive.
Les petites dents étant plus difficiles a brosser, vous pouvez enrouler une bande de
gazes sur le doigt et doucement brosser ces dents.

e Les séances de brossage doivent étre courtes et positives. Complimentez avec une
récompense au foie Uba-Vet et rassurez votre animal pendant toute la séance. Evitez de
trop le retenir. N'oubliez pas, ceci doit étre une activité plaisante pour votre animal et
vous.

NOS SUCCURSALES :

Montréal — Plateau — 267 Laurier Quest, 514-277-0977
lle Perrot — Ouest de I'lle — 355 Grand Blvd, 514-453-6661 ANIMA+
Les Coteaux — Lac St-Francois — 167 Principale, 450-267-8210 A

Tous droits réservés — Reproduction strictement interdite ©




AN IMA + HOPITAUX VETERINAIRES POUR
A ANIMAUX DOMESTIQUES ET EXOTIQUES

e Pour les chats, le brossage peut étre difficile. Vous pouvez utiliser comme complément
un rince-bouche (Nolvadent) et/ou un rince-bouche a mélanger a I'eau de breuvage
quotidienne de votre animal (Aquadent) disponibles dans nos établissements.

Nutrition favorisant la santé dentaire :

1. Evitez de donner des restes de table a votre animal, ils peuvent augmenter
I'accumulation de la plaque dentaire et du tartre et entrainer d’autres problémes.

2. Donnez une nourriture équilibrée. Il existe des nourritures pour adulte spécialement
formulées et appropriées pour les dents : T/D de Hill's ou encore le Médi-Cal Formule
Dentaire. Ces nourritures peuvent aider a réduire I'accumulation de la plaque dentaire et
du tartre, en plus de prévenir la gingivite.

3. Les lamelles a méacher de C.E.T pour les chats sont un excellent supplément pour les
soins dentaires de votre animal de compagnie. Données sur une base réguliére, ou bien
aux jours ou le brossage n'est pas possible, leur effet enzymatique aura pour effet de
créer des anions hypothiocyanites dans la salive qui empécheront la formation de
plague dentaire et conséquemment du tartre.
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La litiere

La grande majorité des chats iront trés t6t dans la litiere pour faire leurs besoins et continueront a
utiliser adéquatement la litiere pendant toute leur vie adulte. Afin de favoriser de bonnes
habitudes, voici nos conseils de base :

Il doit y avoir suffisamment de bacs a litiere disponibles. L’idéal est d’avoir une litiere de
plus que le nombre total de chat dans la maisonnée. (Donc 2 chats devraient se
partager 3 litieres.)

Une litiere agglomérante non-parfumée et non-poussiéreuse convient a la plupart des
chats. Ce type de litiere simule bien la terre et le sable, un environnement naturel pour
les besoins de votre chat. Parfois, des produits de meilleure qualité ou d’autres types de
litieres (non-agglomérante, litiere de papier recyclé, litiere de mais, etc.) peuvent étre a
essayer, jusqu'a ce que vous trouviez la bonne pour votre chat. Cependant, sachez que
les chats étant des créatures d’habitude; un changement de litiere peut les amener a
uriner allleurs, en réaction.

Une litiere sale est définitivement une des causes les plus fréquentes d’urination hors de
la litiere. Nous vous suggérons de la vider tous les jours, et méme plusieurs fois par jour
s'il y a plusieurs chats. Le nettoyage complet (lavage du bac de litiere avec Oxyfresh,
devrait étre fait de fagon hebdomadaire.

La localisation du bac de litiere est aussi importante. I[déalement, il faut éviter d'installer
les litieres dans les passages ou endroits trop achalandés car les chats aussi ont besoin
de leur intimité.

Certaines litieres ont des double-fonds inclus qui peuvent devenir des irritants
psychologiques pour certains chats.

La hauteur des rebords du bac est également a considérer pour les chatons trés jeunes
et les ainés. Par exemple, lorsque les chats arthritiques doivent monter/grimper plus de
10cm pour atteindre la litiere, cela peut étre suffisant pour les décourager et pour qu'ils
urinent hors de la litiere.

Les couvercles sur les bacs conservent malheureusement l'odeur et la poussiére a
intérieur et les chats peuvent évidemment trouver cela désagréable. Nous
recommandons de les retirer si votre chat semble réticent a I'utilisation de sa litiére.
L'odeur de l'urine attire les chats, il faut donc enrayer toute urine ou odeur d'urine
provenant des tapis, meubles ou autres. Si 'article en question peut étre lavé, il serait
bien de le faire et de le vaporiser avec un produit anti-odeur comme le Kennel Odor
Elimination KOE qui neutralise 'odeur d'ammoniaque. On peut aussi utiliser ce produit
a l'intérieur et autour de la litiere pour enlever les odeurs restantes.

Le Feliway en vaporisateur (il s'agit de phéromones félines apaisantes) peut étre utilisé
pour les endroits problématiques que votre chat souille fréquemment. Le diffuseur
Feliway est utile s'il y a plusieurs endroits critiques dans la méme piéce. Les deux
formats sont disponibles dans nos hépitaux.
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Si votre chat a soudainement pris la mauvaise habitude d'uriner a différents endroits dans la
maison, voici ce que les hopitaux ANIMA+ vous suggeérent:

1)

2)

D’abord, il faut essayer de trouver la ou les causes physiques qui pourraient mener a ce
comportement. Par exemple, il pourrait s’agir d’'une cystite (inflammation ou infection de
la vessie), de polyurie (quantité d'urine produite tres élevée) ou d’'une douleur qui améne
votre chat a agir de la sorte.

Pour détecter un probleme physique, un examen physique doit étre fait par un de nos
vétérinaires, puis différents tests vous seront suggérés selon le cas : analyse d'urine,
culture d'urine, prise de sang, radiographie, échographie, ...

L’aspect comportemental:

Si les causes physiques ont été éliminées, il faut se tourner vers I'exploration de troubles de
comportement qui peuvent parfois étre simples a régler mais qui peuvent aussi prendre un peu
de temps et de patience. Notre équipe se fera un plaisir de vous épauler. Nous offrons des
consultations en comportement dans nos deux hopitaux.

Les situations qui causent du stress ou de l'insécurité nécessitent d’étre explorées.
Par exemple :

Un nouvel animal, ou un nouveau venu dans la maison; ou, a I'opposé, un animal ou
guelgu’un qui quitte la maison.

Un nouveau tapis, un meuble ou une draperie.

Le réarrangement d’une piéce.

Une nouvelle maison, un déménagement.

L'agression découlant des enfants, d’autres chats ou chiens.

Un endroit ou il y a trop de chats. Chaque chat additionnel ajoute 10% de chance qu'un
probléme de ce genre survienne.

Les différentes solutions possibles sont:

1. Corriger ce qui peut étre relié aux problemes de litiere.

2. ldentifier toute situation provoquant du stress ou de l'insécurité. L’élimination de
ces situations est tres bénéfique.

3. Investiguer, diagnostiquer et traiter toute maladie physique.

4. Créer des “zones apaisantes” avec le Feliway pour décourager le chat a
retourner aux endroits souillés et utiliser une lampe a rayon ultraviolet (black
light) pour trouver tous les endroits ou il y a des traces d'urine. Enlever 'odeur
par la suite.

5. Sl le faut, utiliser une médication anxiolytique (pour diminuer I'anxiété). Parlez-
en a un vétérinaire d’ANIMA+,

La durée totale du probléme influence beaucoup le pronostic final (les chances que ca se régle).
Plus le probleme est traité rapidement, plus les chances de l'enrayer sont élevées. Il est
recommandé de venir nous voir rapidement pour augmenter les chances de succes!
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La vaccination chez le chat

Les chats sont des animaux trés aventuriers qui sont facilement exposés a diverses
maladies. Malgré d’'importants progrés de la médecine vétérinaire, plusieurs de celles-ci sont
encore incurables : leucémie féline, sida félin, péritonite infectieuse féline, la rage, etc. Certaines
autres maladies peuvent étre fatales seulement pour les chatons ou pour des animaux ayant un
systeme immunitaire affaibli tandis que d’'autres maladies peuvent gravement affecter la santé de
votre animal peut importe son age.

Heureusement pour votre chat, il existe différents vaccins afin de prévenir bon nombre
des maladies qui peuvent le guetter qu'il soit un chat d'intérieur et/ou d’extérieur. La prévention
demeure encore aujourd’hui la facon la plus efficace et la plus économique de prévenir les
maladies félines. De plus, sans une vaccination adéquate a jour, votre chat expose inutilement
les membres de votre famille a certaines maladies dont il est porteur. Voici donc de I'information
sur des maladies pouvant étre prévenues a l'aide de la vaccination.

Comment fonctionne un vaccin?

Un vaccin contient des virus ou des bactéries qui sont modifiés. lls ne peuvent pas
donner la maladie a votre animal mais ils forceront votre chat a combattre ces virus ou bactéries
et & former des anticorps. Si votre chat vient en contact avec la maladie a nouveau, ses anticorps
la reconnaitront et la détruiront. Cependant, il est important de savoir que la protection offerte par
les anticorps diminue au fil du temps et qu'il est donc trés important de bien suivre la cédule de
vaccination et de rappels suggérés par le vétérinaire. Des progrés importants dans la recherche
et la composition des vaccins ont permis, ces derniéres années, de modifier significativement les
habitudes de vaccination. Chez ANIMA+ nous suivons de prés les discussions des plus grandes
sommités sur la question des habitudes de vaccination afin de conserver les protocoles les plus
sécuritaires pour vous et votre chat.

Les maladies infectieuses félines

Laleucémie féline

La leucémie féline (FeLV) est un virus qui affecte le systeme immunitaire du chat. Cela
I'empéche donc de combattre toute autre infection. Dans certains cas, le FeLV peut aussi causer
le développement d’un cancer.

Dans quelques rares cas, le chat peut arriver a se débarrasser d'une infection Iégére au
FelLV. Cependant, dans la trés grande majorité des cas, l'infection est permanente et cause
éventuellement la mort. Un animal qui semble souvent malade ou fiévreux peut étre atteint de
leucémie. Une simple prise de sang effectuée par I'équipe d’ANIMA+ permet de détecter si votre
chat a la maladie ou non. Il est important de vérifier si votre chat est porteur de la maladie avant
la vaccination car par la suite le sang de votre chat présentera des anticorps a la leucémie et il
devient donc impossible de diagnostiquer la maladie. En vérifiant avant la vaccination contre la
leucémie, si votre chat présente la maladie, des soins appropriés pourront étre mis de I'avant.
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Le sida félin (FIV)

Le sida félin est lui aussi un virus. Il faut savoir que le FIV est spécifique au chat : c’est-a-
dire qu'il ne peut pas se transmettre a 'humain ou a une autre espéce (tout comme le virus de la
leucémie féline). Le FIV se transmet par la salive, principalement lors de morsures par un animal
infecté. Une fois le chat atteint, cette maladie est malheureusement incurable. Elle ne cause pas
nécessairement immeédiatement des symptdmes mais sommeille plutét pendant un certain temps
jusqu’a la défaillance du systéeme immunitaire.

En raison de la destruction progressive du systéme immunitaire des chats contaminés, les
complications deviennent de plus en plus graves et difficiles a traiter, le chat n'offrant plus de
résistance aux bactéries les plus courantes, aux virus et aux mycoses.

Une simple prise de sang effectué par I'équipe d’ANIMA+ permet de détecter si votre
chat a la maladie ou non. Il est important de vérifier si votre chat a la maladie avant la vaccination
car par la suite le sang de votre chat présentera des anticorps au FIV et il devient donc
impossible de diagnostiquer cette maladie.

La péritonite infectieuse féline (PIF)

La péritonite infectieuse féline (PIF) est causée par un virus qui cause l'inflammation du
péritoine (membrane qui tapisse I'abdomen et les visceres). La péritonite est une infection grave
qui peut entrainer la mort si elle n'est pas traitée, car la surface péritonéale est supérieure a la
surface corporelle ; les conséquences locales et générales sont donc tres rapides. Lorsque le
chat a développé des signes de la maladie, la mort est souvent inévitable. Les symptdomes du PIF
peuvent étre un gonflement de 'abdomen causé par une accumulation de liquide, de la fievre,
une perte de poids marquée et des lésions aux yeux.

Larage

Il est trés important de savoir que tous les animaux a sang chaud (dont le milieu intérieur
conserve une température constante indépendamment du milieu extérieur) peuvent étre infectés
par la rage. Cette maladie est une zoonose : c'est-a-dire qu’elle peut se transmettre & I'humain.
La rage est une maladie mortelle autant pour les animaux que pour nous. Il est d’autant plus
important de vacciner les chats car il y a deux fois plus de cas rapportés de chats infectés que de
chiens.

La rage est causée par un virus qui s'attaque au systéeme nerveux central de I'animal.
Une fois I'animal infecté, le virus peut évoluer pour une période variant de 10 jours a plusieurs
mois. Un animal porteur de la maladie pourrait avoir tendance a s'éloigner de vous et des autres
animaux ou encore démontrer une agressivité inhabituelle. Dés qu’un animal atteint présente des
signes de la maladie, la seule résultante possible pour I'animal est la mort.

En Amérique du Nord, la maladie est principalement présente chez les moufettes, les
ratons laveurs, les renards et les chauves-souris. La rage se transmet par la salive et/ou la
morsure d’'un animal ayant la maladie. On devrait donc toujours suspecter un chat qui présente
des plaies d'origine inconnue ou qui s'est bagarré avec un animal sauvage et le placer en
guarantaine. La rage est une maladie a déclaration obligatoire qui génére automatiquement des
analyses de laboratoire post-mortem par le département de santé publique.

Une personne qui se serait fait infecter peut recevoir un traitement curatif a condition qu'il
soit donné rapidement aprés la morsure. Considérant les dangers reliés a cette infection, I'équipe
d’ANIMA+ recommande la vaccination contre la rage pour TOUS les animaux, qu'ils sortent a
I'extérieur ou non. Nous considérons qu'il s'agit d'une responsabilité sociale pour tous les
propriétaires d’animaux. Des cas de rage sont rapportés a Montréal, Laval et sur la Rive-Sud.
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La panleucopénie féline

La panleucopénie féline est une maladie que I'on peut retrouver chez les chats de tous
ages mais que I'on rencontre plus fréquemment chez les chatons. Il est trés difficile d’'empécher
I'exposition a cette maladie et pour cette raison TOUS les chats devraient étre vaccinés.

Le virus de la panleucopénie peut causer divers symptdomes tels qu'une perte d'appétit,
de la diarrhée (souvent avec sang), des vomissements, de la faiblesse généralisée, des
tremblements et peut étre mortelle. Il s’agit d’'une maladie dont la progression est souvent
foudroyante. Une fois atteint, le chat peut décéder en moins de 7 jours.

Les maladies respiratoires

Les maladies respiratoires font partie de celles qui se transmettent le plus facilement d’'un
chat a un autre. Votre chat peut s'infecter par le contact direct avec une sécrétion atteinte ou
avec les gouttelettes infectées d’'un chat qui tousse ou éternue. Les symptbmes d’'un animal
atteint sont les suivants : secrétions nasales et/ou oculaires, fievre, abattement, perte d’'appétit,
etc.

Les maladies respiratoires sont souvent causées par I'un des deux virus suivant: le
calicivirus ou la rhinotrachéite (herpésvirus). La maladie de la rhinotrachéite infectieuse féline
est trés répandue dans la population féline au Québec. Les chats infectés le sont pour toute la
durée de leur vie. Cette maladie ne peut pas étre traitée mais seulement controlée. Lors
d’épisodes de stress, les symptdmes qui jusque la étaient sous contrdle peuvent se manifester.

Quel vaccin dois-je donner a mon chat?

Premiérement, il est trés important de savoir que votre chat doit étre en parfaite santé
afin de recevoir un vaccin. De plus, la Loi et L'Ordre des médecins vétérinaires du Québec
exigent qu’'un animal soit examiné avant toute vaccination. Un animal ayant déja un systéme
immunitaire affaibli aurait énormément de difficulté & fabriquer des anticorps si on le vaccinait. |l
pourrait aussi étre dangereux de vacciner un chat qui ne présenterait pas de symptédmes mais qui
serait porteur d'une maladie. Dans certains cas, le vétérinaire vous suggérera donc certains tests
diagnostiques avant la vaccination.

Certaines maladies sont peu fréquentes mais celles-ci sont aussi les plus virulentes et les
plus dangereuses pour votre animal. Pour savoir précisément quels vaccins seraient les plus
appropriés pour votre chat, il faut tenir compte de plusieurs facteurs dont I'origine de votre animal
et surtout s'il sortira & I'extérieur ou non. Discutez-en avec un membre de I'équipe d’ANIMA+,
nous pourrons vous aider a prendre une décision éclairée.
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Les parasites et votre chat

La grande majorité des chiots et chatons sont porteurs de parasites dés leur naissance.
lIs les ont acquis via le placenta, le lait maternel ou par contact avec des matieres infestées. Il est
donc important de consulter un vétérinaire de I'équipe d’ANIMA+ dés le tout jeune age de
I'animal afin qu'il recoive une cédule adéquate de vermifuges car certains parasites peuvent étre
dommageables pour la santé de votre animal, la vbtre ou celle de vos enfants. En effet, certains
parasites sont transmissibles a 'humain (zoonose). De plus, votre animal peut se contaminer par
le simple fait d’aller au parc, dans le bois ou de plusieurs autres facons.

Les puces

Les puces sont un des parasites les plus répandus. lls piquent I'animal et se nourrissent
de son sang tout en causant des démangeaisons, des irritations, des réactions allergiques, etc.
Elles peuvent aussi piquer les humains et causer différentes réactions chez celui-ci. Une puce
adulte peut pondre jusqu'a 50 ceufs par jour! (Imaginez s'il y a plusieurs dizaines/centaines de
ces puces sur votre animal...) Ces ceufs iront se loger dans divers endroits sombres : tapis,
meubles ou autres, en attendant le passage d’un animal. Tout animal qui va a I'extérieur est donc
a risque d'attraper des puces. La meilleure solution afin d’éviter 'immense probléme que peut
devenir une infestation de puces est évidement la prévention. Nous pouvons vous conseiller une
médication préventive qui pourra étre combinée ou non avec une médication des vers du cceur.
Heureusement, certains médicaments spécialisés enrayent les infestations tant sur les chats que
dans toute la maison.

Les parasites gastro-intestinaux

Pratiquement tous les chiots et chatons ont des parasites gastro-intestinaux qui leurs ont
été transmis par leur mére. lls peuvent aussi se contaminer par l'ingestion d'ceufs de parasites
via la consommation de petites proies ou de gazon. La plupart des parasites gastro-intestinaux
est transmissible & 'humain. Il est donc important de bien vermifuger I'animal et de prendre
certaines mesures de précautions :

e Lavez-vous les mains régulierement et incitez vos enfants a le faire, particulierement
aprés avoir joué dans la terre ou un carré de sable

e Portez des gants pour jardiner et lavez-vous les mains par la suite

e Evitez les contacts directs avec les matiéres fécales des animaux

¢ Ne mangez jamais d'aliments que votre chiot pourrait avoir Iéché

En résumé, une fois par année (au minimum), en méme temps que les vaccins, il est
important de prévoir un plan de vermifugation qui couvrira 'année compléte pour le bien-étre de
votre animal, de vos enfants et de vous-méme.
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Les vers du cceur

Les vers du cceur sont des parasites transmis par la piqlre d’'un moustique contaminé.
Le moustique transmettra de toute petites larves qui feront leur chemin jusqu’au cceur de I'animal
tout en atteignant jusqu’'a 35 cm de longueur a I'age adulte. Il pourra ensuite y vivre plusieurs
années! La maladie du ver du coeur, aussi appelée dirofilariose, est une maladie grave et
potentiellement mortelle pour les chats et chiens. Les vers peuvent causer énormément de dégat
avant méme que des signes extérieurs apparaissent. Il est donc trés important d’administrer une
médication préventive a chaque mois de la saison chaude ou il y a des moustiques
(généralement mai a octobre). Informez-vous auprés d'un membre d’ANIMA+ qui vous
expliquera les différentes médications préventives existantes.
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La stérilisation féline

Le male:

Un chat atteint sa maturité sexuelle entre 6 et 8 mois. L'urine d'un male mature

sexuellement présente une odeur excessivement tenace afin d'attirer les femelles. Pour ce faire,
il marquera son territoire en urinant sur diverses surfaces, que ce soit a I'intérieur ou a I'extérieur.
Cette odeur est vraiment difficile a faire disparaitre. Un male non-stérilisé aura donc évidemment
tendance a vouloir fuguer afin d'aller se reproduire. Lors de ces fugues, puisqu’il partira a la
recherche de femelles, un chat non stérilisé sera beaucoup plus a risque de se blesser ou
d'attraper différentes maladies puisqu’il voudra défendre son territoire. Ce faisant, lors de ses
interactions avec les autres males, il sera a risque d’attraper le SIDA félin ou la leucémie féline
qui sont toutes deux des maladies graves. Ainsi, son espérance de vie s’en voit grandement
diminuée. La stérilisation stabilise le tempérament de votre animal tout en diminuant les
possibilités d’agressivité.
Il faut aussi savoir qu’'un chat non-castré peut se reproduire plusieurs fois par jour et donc
engendrer plusieurs portées contribuant au probléme important de surpopulation animale et par
ricochet aux nombreuses euthanasies. L'équipe d’ANIMA+ recommande la stérilisation de votre
chat avant sa maturité sexuelle soit vers I'adge de 5-6 mois.

La femelle :

En Amérique du Nord, les chattes non-stérilisée sont en chaleur pratiquement de fagon
continuelle pendant la saison estivale. La stérilisation enraye la vocalisation excessive associée
aux chaleurs, diminue les fugues causées par l'instinct de reproduction et empéche les portées
non désirées. Une chatte fertile peut avoir de 1 & 8 chatons tous les 2 & 3 mois, soit un potentiel
d‘une trentaine de chatons par année. L'idée d’avoir une petite famille féline a la maison peut étre
tentante mais a long terme, trouver une famille pour chaque chaton peut devenir une tache
ardue, en plus d’avoir a prendre en charge les divers soins vétérinaires de la petite famille...
Aussi, une chatte non-stérilisée a 1000 fois plus de chance de développer un cancer des glandes
mammaires qu’une chatte qui a été stérilisée avant sa premiére chaleur et elle sera aussi a
risque de développer une maladie des ovaires ou de l'utérus. Il faut aussi savoir que toute
gestation (grossesse) et toute mise-bas (accouchement) comporte des risques de complications.
L’équipe d’ANIMA+ recommande donc la stérilisation de votre chatte avant sa premiére chaleur
soit vers I'age de 5-6 mois.

Une chirurgie..... oui mais.....

Une stérilisation est une opération chirurgicale effectuée sous anesthésie générale. Une
stérilisation, tout comme toute opération chirurgicale, n’est pas a prendre a la légére. Toute
anesthésie requiert différentes précautions qui permettent de minimiser le plus possible les
risques anesthésique. Pour le bien-étre de vos animaux, ANIMA+ exige qu’'un examen de santé
complet ait été fait avant de procéder a la stérilisation de votre chat. Le vétérinaire de I'équipe
d’ANIMA+ auscultera le cceur de votre animal, prendra sa température, procédera a une
palpation abdominale, vérifiera ses ganglions, etc. dans le but de s'assurer que votre animal
court le moins de risque possible durant son anesthésie. La médecine humaine procéde de la
méme fagon.
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De plus, chez ANIMA+, nous vous recommanderons trés fortement de procéder a un bilan
sanguin pré-anesthésique. Ce bilan permet de vérifier le bon fonctionnement du foie et des reins
qui auront a travailler plus fort qu'a I'accoutumée afin de métaboliser et d’éliminer les drogues
anesthésiques. Un examen ainsi qu'un bilan de santé permettent de réduire les risques
anesthésiques au minimum.

Le dégriffage et les alternatives

Le dégriffage chez les chats consiste en une amputation de la premiere phalange de
chaque doigt. La griffe est composée d'un bourgeon qui lui sert de racine. Ce bourgeon est
directement fusionné a 'os de la premiére phalange ce qui rend obligatoire I'amputation de cette
derniére si on désire ne plus avoir la griffe. Cette chirurgie, comme vous pouvez I'imaginer, est
des plus douloureuses. De nombreux pays interdisent aujourd’hui cette chirurgie de convenance.

Chez ANIMA+, le respect et le bien étre de vos animaux est une priorité. Pour cette raison,
nous ne sommes pas en faveur du dégriffage et procéderons au dégriffage seulement dans les
conditions optimales et aprés une discussion de toutes les autres options disponibles. Nous vous
proposons donc quelques alternatives qui pourraient éviter a votre chat cette chirurgie :

e L’arbreachat

L'arbre a chat consiste a entrainer votre chat a faire ses griffes dans un endroit
approprié. Il est constitué d'un ensemble de tablettes et de poteaux recouverts de tapis
et il est construit de maniére a permettre & votre chat de grimper et s'amuser tout en
usant ses griffes. L’entrainement sur I'arbre a chat se fait facilement en passant par le jeu
(faire grimper le chat) et par le renforcement positif (récompense) lorsque le chat gratte
l'arbre. L'utilisation de I'herbe a chat peut favoriser I'apprentissage. Cette herbe a des
effets euphoriques sur le chat et le rend trés enclin a se frotter et a se rouler sur I'objet
recouvert de cette herbe. En se frottant, le chat dépose ses phéromones (hormones) sur
I'arbre, ce qui favorise par la suite I'acceptation et 'utilisation de cet objet.

e Les Soft Paws®
Les Soft Paws® sont de petits capuchons de plastique qui recouvrent la griffe de votre
chat. lls s’appliquent avec de la colle au méme titre que les faux ongles et restent en
place pour une durée de 8 a 10 semaines.

Le principe est simple : vous coupez les griffes de votre chat, appliquez de la colle a
I'intérieure du capuchon de plastique puis I'enfilez sur la griffe avec une Iégére pression
afin de bien 'ajuster.

Les Soft Paws® sont disponibles en plusieurs grandeurs et couleurs et peuvent méme
étre appliquées sur les griffes de chien. Si vous rencontrez des difficultés a installer les
Soft Paws®, notre équipe est tres habile!
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e Lataille de griffe
Bien gqu’elle n'empéche pas votre chat de faire ses griffes, la taille de griffe peut en limiter
les dégats. Associée a l'arbre a chat ou aux Soft Paws, la taille de griffes est le
complément idéal au bonheur de votre chat...et de votre mobilier de salon!

e Finalement la ténectomie!?
La ténectomie est une chirurgie qui remplace le dégriffage. Elle consiste en la section
des ligaments responsables de la flexion de la griffe. Beaucoup moins douloureuse car
elle ne touche pas aux os qui sont tres sensibles, cette intervention rend le chat
incapable de sortir ses griffes, et donc de les accrocher aux tapis, draperies, meubles,
etc. Il ne vous reste donc plus qu’a entretenir les griffes en les coupant régulierement.
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L’assurance santé pour votre animal

Un membre de votre famille!

Nos animaux de compagnie sont devenus des membres a part entiere de nos familles.
Que ce soit pour les traitements préventifs comme les vaccins, les vermifuges, la stérilisation ou
pour des événements imprévus comme une maladie ou un accident, nous savons gque vous
voulez le meilleur pour votre chat. L'assurance santé pour les animaux est un outil disponible
pour vous permettre d’offrir une médecine de pointe en facilitant I'accessibilité financiére a cette
derniére en tout temps. Un accident est vite arrivé et, plus souvent qu'autrement, exactement a
un moment ou il vous est difficile d’avancer les sommes nécessaires.

Des soins médicaux, c’'est dispendieux!

Contrairement aux Etats-Unis, le Québec jouit encore d’un service d’accés aux services
hospitaliers gratuit et sans limites pour les humains. Il est donc difficile de pouvoir anticiper et
comprendre la valeur des services vétérinaires au Québec. De fagcon générale, nos hopitaux sont
équipés des mémes équipements technologiques que I'on retrouve en santé humaine; nous
utilisons les mémes fournisseurs de matériel et les mémes compagnies pharmaceutiques nous
fournissent les médicaments pour vos chats. Le co(t des soins a votre animal grimpe donc aussi
vite gu’en médecine humaine!

L'assurance santé pour animaux est une maniére unique de vous assurer que vous
pourrez toujours offrir a votre animal les meilleurs soins possibles sans avoir a vous inquiéter des
préoccupations financieres. L'assurance Pet Secure est une facon simple d'obtenir une
couverture compléete, tant pour les soins préventifs que pour les soins thérapeutiques et les
accidents, en plus des avantages exclusifs aux clients des Hépitaux ANIMA+ tels que les
soins dentaires.

Avantages de I'assurance santé pour animaux :

e Vous assure 'obtention des meilleurs soins vétérinaires possibles pour votre animal de
compagnie

e Vous aide a budgéter les frais associés au maintien d’'une santé optimale de votre animal
de compagnie

e Vous libére des préoccupations financieres

e Vous prépare a toutes les éventualités d’urgences liées a la santé de votre animal

e Protéege vos animaux de compagnie avant que les problémes et les conditions
problématiques se manifestent

De I'assurance GRATUITE dés votre premiere visite!

Pour vous remercier d’avoir choisi les Hopitaux ANIMA+, lors de votre visite, il vous sera remis 6
semaines d’assurance maladie/accidents gratuites sans aucun engagement de votre part.
Par la suite, vous recevrez a la maison la documentation sur les forfaits d’assurance et un suivi
téléphonique. Il vous suffit de rappeler la compagnie Pet Secure ou de vous inscrire sur internet
pour débuter I'assurance officielle de votre animal. Si vous ne désirez pas adhérer a une
assurance définitive, aprés 6 semaines d’assurance gratuite votre contrat d’essai sans frais sera
simplement échu et invalidé sans pénalité.
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Information spécifique concernant les
chirurgies
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La prévention de la douleur en chirurgie:
une priorité des Hbépitaux vétérinaires ANIMA+

Chez ANIMA+, toutes les chirurgies sont traitées avec la méme importance. Les

chirurgies préventives visant a effectuer la stérilisation, bien que tres fréquentes, sont
considérées par notre équipe comme toutes les autres chirurgies soit de réelles procédures
invasives conduites sous anesthésie générale.

Sans médicament et sans anesthésie, une chirurgie générerait invariablement de la
douleur pour un patient. Chez ANIMA+, nous en sommes conscients et avons implanté un
programme complet de prévention et de gestion de la douleur pour vos animaux et ce pour toutes
nos chirurgies.

Nous accordons une attention particuliere aux aspects suivants qui vont seront expliqués en
détail dans la prochaine section :

La prévention de la douleur AVANT, PENDANT et APRES la chirurgie

L'anesthésie multimodale

L'induction

L'intubation

Les solutés intraveineux (fluidothérapie)

Le monitoring électronique

Le confort

O 0O 0O O o 0o o o

La manipulation précise et délicate des tissus au cours de la
procédure chirurgicale

o] Le réveil post-opératoire
o] L'analgésie post-opératoire
o] L’'examen de la plaie 10 a 14 jours post-opératoire
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Pour toutes les chirurgies :

Les avancées médicales nous permettent aujourd’hui d’offrir une panoplie d’options adaptées a
vos besoins et a vos valeurs. Ces options auront cependant une influence sur le prix de la
chirurgie de votre animal. Bien que nous ayons pris grand soin de sélectionner les options
minimales rendant la chirurgie de votre animal sécuritaire et sans douleur, nous désirons vous
laisser certains choix afin de respecter vos valeurs.

L’hospitalisation de votre animal INCLUS :

* La chirurgie de stérilisation de votre animal

* L’anesthésie de votre animal

* L'injection d’hydromorphone (puissante morphine) avant la chirurgie

* L’injection d’un antidouleur et anti-inflammatoire (Métacam) avant la chirurgie

* L’injection de blocs palmaires et plantaires (anesthésie des doigts et des orteils
inclus pour les dégriffages seulement) avant la chirurgie

» Une prescription pour 4 jours d’anti-douleur et d'anti-inflammatoire (Métacam) pour
le retour a la maison aprés la chirurgie (4 petites seringues de liquide a
administrer dans la bouche).

» Un collier Elisabéthain qui empéchera votre animal de lécher et donc de contaminer
sa plaie lors de son retour a la maison. Vous pourrez utiliser ce collier tout au
long de la vie de votre animal pour 'empécher de se lécher quand il se blessera.

En prenant le temps de lire I'explication et la description de chacune des options présentées ici-
bas, vous pourrez prendre une décision éclairée et nous guider quant au niveau de soins que
vous désirez pour votre animal sans jugement de notre équipe. Nous vous recommandons de
prendre connaissance du présent document AVANT la journée de la chirurgie de votre animal.
Ainsi, lors de votre arrivée le matin de la chirurgie, vous serez en mesure de discuter de vos
choix avec la technicienne en santé animale qui prendra le temps de répondre a vos questions.

Les OPTIONS chirurgicales :

1. Analyse sanguine pré-chirurgicale :

Un prélévement et une analyse du sang de votre animal en laboratoire nous permettra de
choisir les médicaments d’anesthésie de facon personnalisée selon les besoins
spécifiques de votre animal. Il s’agit donc d'une sécurité supplémentaire pour votre
animal. Cette analyse sanguine comporte plusieurs avantages importants et elle est
fortement recommandée :

a. Nous donne I'heure juste en ce qui concerne le fonctionnement des organes de
votre animal. En effet, si les reins ou le foie ne fonctionnent pas comme ils le
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devraient, I'utilisation de certains produits anesthésiants devient risquée. Les
résultats d’'analyse sanguine permettent une sélection informée du protocole
d’'anesthésie;

b. Peut permettre de dépister certaines maladies tét dans leur développement et
ainsi débuter un traitement rapidement.

c. Fournit une base de comparaison pour les autres analyses sanguines
subséquentes permettant de suivre I'évolution de votre animal dans le temps
comme chez les humains.

2. Installation d'un cathéter et de solutés intraveineux (fluides):

L'installation d'un cathéter et de solutés intraveineux permet de maintenir votre animal
bien hydraté durant la chirurgie (meilleur confort). Une bonne hydratation permet
également de s’'assurer que la pression sanguine, qui a tendance a baisser durant
I'anesthésie, se maintienne et demeure stable. Une pression sanguine stable assure un
apport de sang et donc d’oxygéne constant aux organes, dont les reins et le foie (sécurité
accrue). Les fluides permettront également & votre animal de métaboliser (éliminer) plus
efficacement et plus rapidement les médicaments anesthésiques (sécurité optimale).
Finalement, en situation d’'urgence (en cas d’arrét cardiovasculaire ou arrét respiratoire),
le cathéter fournit un accés constant et direct au systéme cardiovasculaire (les veines et
artéres) permettant I'injection rapide et efficace des médicaments de ressuscitation. Cet
acces veineux permet lors d’une situation d'urgence de sauver de précieuses secondes
cruciales souvent nécessaires.

3. Chirurgie au laser :

Les incisions sont réalisées avec un rayon laser au lieu d’'une lame de chirurgie. Ce laser
possede l'avantage de cautériser les vaisseaux sanguins (arréter les saignements
occasionnés a la coupure des tissus) de facon instantanée et sans douleur (voir selon les
succursales). Cette option est disponible a la succursale de Les Coteaux.

4, Extraction de dents de lait :

Il arrive parfois que les dents de lait (dents de bébé) ne tombent pas naturellement. Cette
rétention des dents de lait brise la racine de la dent adulte en voie de pousse et favorise
les caries et la perte des dents adultes. Cette intervention en bas age permet donc la
pousse normale des dents de votre animal, facilite I'entretien des dents tout au long de la
vie de votre animal (brossage) et donc permet une hygiéne buccale optimale. Entre
autre, cette bonne habitude de brossage des dents donnera a votre animal une meilleure
haleine.

5. Installation d’'une micropuce:

De la taille d’'un grain de riz, la micropuce permet l'identification permanente de votre
animal de facon sécuritaire. Nouvelle norme internationalement reconnue pour
l'identification permanente des animaux de compagnie, la puce électronique installée
sous la peau de votre animal pourra étre détectée en tout temps grace a un lecteur
spécialisé. Le numéro spécifique de votre animal sera répertorié dans une base de
données mondiale afin d’assurer le retour en sécurité de votre animal s'il devait un jour

s'égarer (sécurité accrue).
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6. Dépistage de la dysplasie de la hanche :

Fortement recommandé chez les chiens de grande race ou de races prédisposées (voir
section Maladie de la dysplasie de la hanche), il s’agit d’examen en mouvement réveillé,
d’examen des hanches sous anesthésie et de radiographies sous anesthésie. Donc, une
seule anesthésie pour la stérilisation et I'examen des hanches de votre chien!

Le jeun

Il est essentiel de mettre votre animal a jeun 12 heures avant la chirurgie afin de prévenir les
régurgitations pendant I'anesthésie. Ces régurgitations peuvent compromettre sérieusement la
santé de votre animal durant la chirurgie et au réveil.

Le retour a la maison

Suite a une procédure chirurgicale, le retour a la maison est une étape trés importante dans la
guérison de votre animal. En effet, lors de la sortie de I'hdpital, une fiche de recommandations
suite a I'hospitalisation de votre animal vous sera remise et expliquée par une technicienne. Cette
fiche comporte les recommandations de votre chirurgien pour la convalescence optimale de votre
animal. Il est trés important de suivre a la lettre ces recommandations pour le bien-étre de votre
animal. Aprés 10 a 14 jours de repos a la maison, il est temps de faire enlever les points de
suture ou de faire inspecter la plaie de votre animal. Le retrait des points est crucial pour une
bonne guérison car ces derniers peuvent causer de l'irritation s'ils sont laissés trop longtemps.
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La stérilisation de votre chaton
CASTRATION et OVARIOHYSTERECTOMIE FELINE

Une stérilisation est une procédure inévitable pour la bonne santé de votre animal a long terme.
Ensemble, nous réduisons de beaucoup les risques reliées a l'intervention, la douleur associée et
Nous visons une guérison optimale.

Prévenons la douleur!
Un engagement ferme des Hoépitaux Vétérinaires ANIMA+

A 'hopital humain, suite & une procédure chirurgicale, la premiére chose qu'on entend c'est : « Jai
mal!! » Nous pouvons déduire alors que nos animaux de compagnie ont droit & notre
préoccupation afin de réduire cette douleur, d’autant plus qu'ils ne peuvent nous dire clairement
qu'ils ont mal!

Avant la chirurgie :
e Une injection d'antidouleur a base de morphine et une autre a base d'anti-inflammatoire
sont données a votre animal, ce qui débute I'anesthésie tout en douceur.
e Le cathéter intraveineux est installé
e Un soluté réchauffé est installé
e Votre animal est installé dans un endroit calme avec lumiéres tamisées pour lui permettre
de se tranquilliser avant la chirurgie.

L’anesthésie :

e Aprés une attente d'environ 15 minutes, votre animal recoit une injection d’'un produit qui
I'endort tout de suite.

e Une fois bien endormi, le tube endotrachéal est installé et 'anesthésie au gaz (isoflurane -
le méme utiliseé présentement en médecine humaine) débute. Votre animal dort
maintenant de plus en plus profondément.

e Une fois installé dans la position voulue pour la chirurgie, nous rasons la zone a étre
investiguée. Pour les chats toute la zone a I'avant des testicules sera rasé. Pour les
chattes, tout 'abdomen sera rasé.

e Une désinfection en deux temps s'effectue alors (méme protocole qu’en médecine
humaine). Premierement, nous désinfectons la zone rasée avec un savon de
chlorhexidine. Puis, la zone est nettoyée avec des gazes imbibées de chlorhexidine et
d'alcool, en alternance.

e Un appareil qui indique la fréquence cardiaque et la concentration en oxygene du sang est
installé sur la langue de votre animal (oxymétre de pouls). Un autre appareil surveille la
pression sanguine tout au long de I'anesthésie de votre animal (doppler et
sphygmomanométre).
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Lachirurgie:
CASTRATION FELINE

La castration féline consiste en 'ablation de tout le systéme reproducteur. Ceci implique le
retrait des testicules et une partie des canaux associes. Il conserve le pénis pour
permettre a l'urine de s'écouler normalement. Ainsi votre chat ne présentera plus de signe
d'attirance envers les femelles en chaleur et de ce fait les risques de fuite, de contraction
de la leucémie et du SIDA félin et de développer un cancer de la prostate, comme chez
I'homme, sont diminués. Du méme coup, vous contribuez au contréle de la population
féline.

La chirurgie:
OVARIOHYSTERECTOMIE FELINE

La stérilisation féline consiste en I'ablation de tout le systéme reproducteur. Ceci implique
le retrait des ovaires, des cornes utérines et du corps utérin de votre chatte. Elle conserve
le vagin pour permettre a I'urine de s'écouler normalement. Ainsi votre chatte ne
présentera plus de signe de chaleur et de ce fait aura des risque réduits du
développement du cancer du sein (glandes mammaires) comme chez la femme.

Des points de suture seront installés sur la paroi abdominale de votre chat. Il faudra les
faire enlever 10 a 14 apres la chirurgie, par la technicienne.

Le réveil :

L'anesthésie au gaz est arrétée. Seulement I'oxygene continue de se rendre aux poumons
de votre animal par le tube endotrachéal et ainsi I'animal ressort doucement de son
sommeil.

Lorsque le réflexe de déglutition (d'avaler) est retrouvé, le tube endotrachéal est retiré.

Le soluté est retiré lorsque I'animal est completement réveille.

L'animal est ensuite installé dans une cage ou dans I'incubateur, sous surveillance, pour
terminer son réveil.

Apres la chirurgie :

Les animaux repartent le soir méme, apres la chirurgie. Si vous rencontrez des problémes
durant la premiere nuit suivant son retour a la maison, vous pouvez appeler le centre
d’'urgence Hopital Vétérinaire Rive-Sud au 450-656-3660, la Faculté de Médecine
Vétérinaire, a St-Hyacinthe au 514-345-8521, le centre vétérinaire Laval au 1-877-651-
2152 ou le centre d’urgence DMV au 5214-633-8888.

Vous devez planifier le rendez-vous aupres de la réceptionniste pour le retrait des points,
10-14 jours apres la chirurgie, pour la femelle.

Vous devez garder votre animal calme. L'excitation, la course et les sauts peuvent faire
déchirer les points de suture et causer de graves dommages a votre animal.
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e Votre animal ne doit se lécher sous aucune circonstance, car cela induirait 'infection de la
plaie.

e Vous pouvez nourrir votre animal le soir méme, a son retour de la chirurgie (un petit repas
et de I'eau fraiche).

e Vous devez donner tels que prescrits les antidouleurs pendant 4 jours, a la maison (inclus
dans le prix). Ce produit augmentera beaucoup la réussite de la chirurgie et évidemment
le confort de votre animal. ATTENTION DE LE DONNER APRES UN REPAS COMPLET!

10 a 14 jours apres la chirurgie :
e \ous venez a votre rendez-vous avec votre technicienne préférée pour retirer les points de
suture et vérifier que la guérison est normale.
e Communiquez avec notre équipe qualifiée, toujours disponible pour vous aider.
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Le dégriffage de votre chaton
ONYXECTOMIE FELINE

Le dégriffage est une amputation des doigts de votre chat! Cette procédure est

considérée comme une faute professionnelle médicale (malpractice) en Ontario et en Europe.
Sous peu elle sera interdite au Québec aussi et pour de bonne raisons! En effet, personne ne
penserait amputer les doigts de son chien... mais les chats semblent souffrir d’'une mauvaise
réputation que nous, chez Anima-Plus, tentons par tous les moyens de renverser.

Vos options au dégriffage :

e Eduquez votre chat, comme vous le feriez un chien, & ne pas briser les objets qui ne lui
appartiennent pas dans la maison. En effet, il est normal que notre chat posséde un c6té
« petit démon ». Redirigez ses impulsions destructrices vers un objet qui lui appartient et
qui est sécuritaire pour lui.

Installez un arbre a chat

Coupez ses griffes régulierement
Posez des Soft Paws

Pensez a la tenectomie

Si vous avez tout essayé et que rien n'y fait, la chirurgie du dégriffage est offerte chez ANIMA+.
Par contre, elle sera exécutée avec toute la gamme des protocoles d’antidouleurs préservant votre
animal des affres de la souffrance d’une amputation aux membres qu'il utilise pour se déplacer: les
pattes!

La journée avant la chirurgie :
e Les animaux de plus de 6 mois d’age ou de plus de 6 livres de poids doivent étre
hospitalisés la veille de la chirurgie pour permettre le début des procédures d’antidouleur.
e Un carré de 4cm par 4cm est alors rasé sur le dos de votre chat et le timbre de morphine
y est installé.

Le matin de la chirurgie :
e Une injection d'antidouleur a base de morphine et une autre a base d’anti-inflammatoire
sont données a votre animal, ce qui débute I'anesthésie en douceur.
e Le cathéter intraveineux est installé
e Un soluté réchauffé est installé
e Votre animal est placé dans un endroit calme avec lumiére tamisées pour lui permettre de
se tranquilliser avant la chirurgie.
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L’anesthésie :

Aprés une période d'attente d’environ 15 minutes, votre animal regoit une l'injection d’un
produit qui 'endort tout de suite.

Une fois bien endormi, le tube endotrachéal est installé et I'anesthésie au gaz (isoflurane -
le méme utilisé présentement en médecine humaine) débute. Votre animal dort
maintenant de plus en plus profondément.

L'animal est installé dans la position voulue pour la chirurgie.

Une désinfection en deux temps s’effectue alors (méme protocole qu'en médecine
humaine). La zone visée est nettoyée avec des gazes imbibées de chlorhexidine et
d'alcool, en alternance

Un appareil qui indique la fréquence cardiaque et la concentration en oxygene du sang est
installé sur la langue de votre animal (oxymetre de pouls). Un autre appareil surveille la
pression sanguine tout au long de I'anesthésie de votre animal (doppler et
sphygmomanomeétre).

Une anesthésie locale des pattes a étre dégriffées est effectuée avant le début de la
chirurgie (bloc nerveux). Cette anesthésie couvre toute sensation douloureuse pendant 8
heures apres la chirurgie et donc couvrira la période la plus douloureuse, c’est-a-dire au
moment du réveil et au moment de se remettre sur ses pattes.

La chirurgie:

Le dégriffage consiste en 'amputation de la derniere phalange des doigts. Par la suite,
tout le poids de I'animal repose sur la phalange numéro deux, qui n’est ni protégée ni
congue pour cette fonction, ce qui peut mener a des inconforts.

Les ouvertures pratiquées sont recollées avec de la colle chirurgicale. Il n'y a donc pas de
points de suture a faire enlever mais nous recommandons néanmoins de passer nous
montrer les plaies aprés 10 a 14 jours pour s'assurer que la guérison est normale et ainsi
diminuer les risques de complications.

Le réveil :

L'anesthésie au gaz est arrétée. Seulement I'oxygene continue de se rendre aux
poumons de votre animal par le tube endotrachéal et ainsi 'animal ressort doucement de
son sommeil.

Lorsque le réflexe de déglutition (d'avaler) est retrouvé, le tube endotrachéal est retire.
Le soluté est retiré lorsque I'animal est complétement réveillé.

L’animal est ensuite installé dans une cage, sous surveillance, pour terminer son réveil.
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Apreés la chirurgie :

Les animaux repartent le lendemain de la chirurgie. Si vous rencontrez des problémes
durant la premiere nuit suivant son retour a la maison, vous pouvez appeler le centre
d'urgence Hopital Vétérinaire Rive-Sud au 450-656-3660, la Faculté de Médecine
Vétérinaire, a St-Hyacinthe au 514-345-8521, le centre vétérinaire Laval au 1-877-651-
2152 ou le centre d'urgence DMV au 5214-633-8888.

Vous devez garder votre animal calme. L'excitation, la course et les sauts peuvent faire
déchirer les points de suture et causer de graves dommages a votre animal.

Votre animal ne doit se lécher sous aucune circonstance, car cela induirait 'infection de la
plaie.

Vous pouvez nourrir votre animal le soir méme, a son retour de la chirurgie (un petit repas
et de I'eau fraiche).

Vous devez donner comme indiqué les antidouleurs pendant 4 jours, a la maison (inclus
dans le prix). Ce produit augmentera beaucoup la réussite de la chirurgie et évidemment
le confort de votre animal. ATTENTION DE LE DONNER APRES UN REPAS COMPLET!

10 a 14 jours apres la chirurgie :

Prendre un rendez-vous avec votre technicienne préférée pour vérifier que la guérison est
normale.
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Les plantes toxiques

Les animaux de compagnie aiment bien machonner les plantes! Puisqu'ils ont tendance a manger
n'importe quoi, il arrive souvent que les animaux machent des plantes non comestibles, dont
certaines sont toxiques. Selon le degré de toxicité, l'ingestion de certaines plantes peut produire
des effets allant de la simple indigestion aux vomissements, au coma et a la mort. Pour la
protection de vos amis a quatre pattes, il est important de reconnaitre les plantes et de connaitre
celles qui doivent étre hors de leur portée. Il ne suffit pas de placer une plante toxique sur une
table pour protéger les chats qui peuvent grimper et sauter. Les chiens de grande race peuvent
aussi appuyer leurs pattes antérieures sur le bord d’'une table pour atteindre des plantes qui
seraient normalement hors de leur portée.

Si vous croyez que votre animal a maché ou ingéré quelque partie que ce soit d'une plante
toxique, appelez immédiatement votre vétérinaire chez ANIMA+. N'essayez pas de traiter vous-
méme votre animal sans consulter un vétérinaire! Si I'incident survient la nuit, n’attendez pas les
heures normales d'ouverture de la clinique, contactez un centre d'urgence!

Il est aussi conseillé d'examiner les arbres, les fleurs et les plantes des terrains environnants pour
protéger les animaux qui sortent a I'extérieur. Si vous n'arrivez pas a identifier une plante,
consultez votre pépiniériste.

Liste des plantes d’intérieur toxigues

** Remarque : La liste qui suit n’est pas exhaustive, car il arrive que des arbres et des
plantes d’extérieur (qui ne sont généralement pas considerés comme des plantes
d’intérieur) soient apportés dans la maison, notamment lors d’occasions speéciales.
Certains d’entre eux figurent dans la liste ci-dessous. Les plantes peuvent étre tres,
modérément ou faiblement toxiques, mais leur véritable toxicité se mesure aussi a I'espece
a laquelle appartient I'animal qui I'ingére, a la quantité ingérée, et a la partie de la plante qui
est ingérée.

Cactus candélabre Couronne d’épines (euphorbe splendide) Modérément toxiques Ces
plantes appartiennent a la famille des euphorbes. L'ingestion des feuilles cause genéralement des
indigestions mineures ou modérées, y compris une salivation excessive, des vomissements et de
la diarrhée.

Dieffenbachia Modérément toxique Cette famille de plantes (aracées) cause une irritation locale
en raison de la présence de sels d’acide oxalique dans la plante. L'ingestion des racines, des
feuilles et des tiges peut irriter I'intérieur de la gueule, causer une salivation excessive et,
rarement, de la diarrhée.
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Gui Tres toxique Utilisé comme décoration de Noél, le gui produit une grave irritation du systeme
digestif, ainsi que des symptdmes sur tout le corps, notamment une chute de la fréquence
cardiaque et de la température, des troubles respiratoires, une perte d'équilibre, une soif excessive
et, parfois, des convulsions, le coma et méme la mort.

Hortensia Contient une toxine semblable au cyanure, un poison a action tres rapide qui cause
I'asphyxie et d'autres symptbmes apparaissant trés rapidement y compris la mort. Houx Cette
plante ornementale est tres courante a la période des fétes; son ingestion cause surtout des
troubles digestifs et une dépression du systeme nerveux. Cette plante a certains éléments en
commun avec le chocolat (caféine et théobromine).

Laurier-rose Trés toxique Une quantité minime de cette plante peut causer la mort. Toutes les
parties de la plante sont tres toxiques et peuvent produire une irritation du systeme digestif, des
vomissements et de la diarrhée, de l'arythmie, de l'apathie et, souvent, la mort. Les feuilles
fraiches sont améres, mais celles qui sont fanées ou mortes ont un godt moins prononce; elles
demeurent toxiques une fois qu’elles ont séche.

Lierre Faiblement toxique Les feuilles et les fruits peuvent irriter le systeme digestif et causer de
la diarrhée, des troubles respiratoires et, rarement, le coma et méme la mort.

Lis (lis de Paques, lis tigré, lis asiatique, hémérocalles et autres liliacées) Trés toxiques
Causent la défaillance rénale et la mort chez les chats.

Les lis représentent une menace grave pour les chats, car méme une petite quantité de feuilles
ingérée peut causer des troubles graves. Les vomissements, I'apathie et la perte d'appétit sont
généralement les premiers symptémes. Le traitement devrait &tre administré sans tarder.

Etaussi...

Aloés - Arum - Asparagus - Colchique - Cotoneaster - Croton - Datura - Dieffenbachia - Euphorbe -
Ficus - Jacinthe - Laurier cerise - Laurier rose - Morelle noire - Muguet -Oignon - -Poinsettia -
Pomme de terre - Pommier d'amour - Pyracantha - Ricin - Sanseveria - Syngonium - Tabac -
Tulipe -Yucca
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EN CAS D'URGENCE

Nos heures de présence vétérinaire sont adaptées aux besoins de la clientéle.
De plus, nous sommes organisés pour recevoir vos petits malades en « drop
off », c'est-a-dire que vous pouvez laisser votre animal en clinique, aux soins de
la technicienne sur place (I'infirmiére) qui pourra veiller et traiter votre animal en
attendant que le vétérinaire soit présent.

Si I'état de votre animal nécessite des soins spécialisés, il est possible que notre
équipe vous recommande de consulter un centre d’urgence, ou un centre
spécialisé.

En cas d’'une urgence en pleine nuit, ou & un moment ou aucun vétérinaire ou
technicienne n’est présent sur le plancher. Voici les établissements qui peuvent
Vous venir en aide :

LAVAL
Centre vétérinaire Laval (CVL) 1 877 651-2152
Animaux exotiques et domestiques

ST-HYACINTHE

Faculté de Médecine Vétérinaire (FMV) 450-778-8111
Animaux exotiques et domestiques

BROSSARD

Hopital vétérinaire Rive-Sud (HVRS) 450-656-3660
Animaux domestiques

LACHINE
Centre vétérinaire DMV 514-633-8888
Animaux domestiques
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